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A Area de Educagdo Quimica do Instituto de Quimica da UFRGS e
0 Centro de Ciéncias do RS, vinculado a Secretaria de Educaggo do Rio
Grande do Sul, tem unido esforcos no sentido de desenvolver acfes de
melhoria do ensino na &ea de quimica, através daformagéo continuada, em
servico, de professores que estéo atuando em escolas das diversas regides de
nosso Estado.

Pretende-se uma instrumentalizacd do profesoor de quimica,
propondo-se estratégias que permitam uma revisdo de mnteldos basicos,
sua transposicdo e mntextualizacdo (quimica do cotidiano) ao nivel do
ensino de 2° Grau, a execugdo de aividades de laboratdrio importantes para
a compreensdo de mntetdos quimicos pelos alunos, adém da definicdo de
novos curriculos, orientados por uma metodologia diva e que tenha na
experimentacéo, preferentemente apartir de contetidos do cotidiano, um dos
eixos balizadores do ensino e da grendizagem em quimica

Tendo a certeza que toda equalguer mudanca no ensino de quimica
passa impreterivelmente pelo profesor, as acbes dirigem-se a estes
professores de Quimica que tenham efetiva auacdo em escolas
(preferencialmente publicas) em diferentes regides do estado do Rio Grande
do Sul.

As atividades desenvolvidas envolvem professores da Universidade,
académicos do curso de licenciatura an quimica e profesores que duam no
sistema educacional, nos diferentes graus de ensino.

Através de acbes para aformacéo continuada de professores, novas
propostas de ensino de quimica s8o testadas, utilizando-se material didatico
alternativo, produzido localmente.

As propogtas de trabalho estéo estruturadas dentro de projetos, cujos
recursos 0 oriundos exclusivamente das agéncias de financiamento da
pesquisa e da etensdo. Os projetos envolvem ingtituicdes de Ensino
Superior, Seaetarias e Delegadas de Educacd, Escolas, muitos
professores, sendo um grande numero de duncs beneficiados por estas

agoes.
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1INTRODUCAO

O laboratério é um lugar no qual sfo realizadas tarefas
especificas numa determinada &ea de conhecimento. Sendo
assim, difere de outros locas por ser necessario adotar
procedimentos especiais nas atividades que |a se redizam e,
por estarazéo, é um locd de risco.

Os riscos ofereddos por um laboratério quimico séo
devidos a varios fatores, entre os quais podem ser citados a
absorcd cumulativa, pelo organismo, de pequenas
guantidades de substancias presentes na amosfera laboratorial
(sgja por inalaggo, absor¢do cutdnea ou ingestdo), a
contaminagdo em grande escda por acidentes com produtos
guimicos (explosbes, projecdo de &cidos, etc) e a ma
utilizacdo de materiais de vidro, equipamentos elétricos e
outros.

O profissonal que exerce funcdes nestes locass, seja de
gue naturezaforem, deve tomar consciéncia de que aatividade
ai exercida deve ser precedida das orientagdes necessarias
para diminuir a0 maximo a possbilidade de addentes. Tais
orientagbes 0 adquiridas, geramente, através de
treinamentos e airsos oferecidos, em sua maioria, pela propria
instituicdo onde trabalha Em muitos casos, 0S Ccursos
superiores fornecem grande parte das informagfes necessarias
para o desempenho seguro destas fungdes.

Neste mntexto, a observancia das orientaches e das
normas de seguranca € muito importante, ainda mas ®
estiverem relacionadas com laboratérios escolares. A
compreensdo dos riscos dewrrentes do manuseio das
substéncias e materiais quimicos € fundamenta para a
observacdo de medidas de prevencdo inerentes ao USO Seguro
do laboratério.



Degsta maneira, ao projetar e montar um laboratorio, €
necess&rio gue toda a sua estrutura atenda aos padrbes
minimos de seguranca. 1sto significa que deve posalir um bom
“lay-out”, um acondicionamento adequado dos reagentes, a
instalac@o correta dos equipamentos, entre outros. Tais fatores,
no entanto, por si sd, hdo garantem a prevencao de acidentes.
Aliado a ist0, é necessario também um conhecimento dos
riscos existentes na atividade laboratorial e aobservancia das
regras de seguranca recomendadas neste trabal ho.

Considerando estes aspedos, 0 objetivo deste trabalho
€ 0 de gpresentar sugestbes para o0 correto manuseio de
produtos quimicos, materiais de vidro e equipamentos mais
comumente utilizados nos laboratérios de ensino das escolas
de 1° e 2° Graus, bem como de cmmportamentos recomendados
para a manutencdo de um bom padréo de seguranca nas
atividades escolares de laboratorio.

As recomendagies 10 necessarias pois, hamaioria dos
casos, 0 professor que utiliza os laboratérios escolares, por
falta de informagtes mais detalhadas, se preocupa apenas com
as orientagdes referentes a pratica que planga exeautar,
descuidando-se da discussio dos procedimentos mais
adequados para preservar a seguranca dos aunos e dos
equipamentos, além de, muitas vezes, ndo se preocupar com as
reacOes secunddrias porventura produzidas.

Por outro lado, a énfase nas medidas de seguranca,
promove o contato do aluno com os hébitos e & atitudes
inerentes a0 trabaho em laboratorio, itens importantes nos
curriculos escolares de Ciéncias.

Os subsidios aqui apresentados destinam-se, pois, a
orientar professores e dunos para um uso mais efetivo e
correto dcs laboratorios escolares de Ciéncias.



2 PROCEDIMENTOS RECOMENDADOSNO
LABORATORIO

Um dos objetivos das aulas de laboratério, dentro do
contexto do ensino de Ciéncias, deve ser o de oportunizar aos
auncs 0 exercicio prético dos métodos experimentais. Este
exercicio representa uma forma de obtencdo de dados para a
compreensdo e andlise dos fenbmenos da natureza ese realiza,
a nivel escolar, com o0 conhecimento e a observancia de
procedimentos basicos degtinados, principamente, a
minimizar 0s riscos e a trabalhar com o0s méodos e
equipamentos mais adequados para cala situagéo.

Para o0 aluno é fundamental perceber a necessdade de
posturas caacteristicas deste ambiente de trabalho. O
laboratorio da escola deve ser visto pelo aluno como um local
de estudo com diferentes caraderisticas das da sala de alla e
onde, pela sua natureza crescem as possbilidades de
acidentes.

Para evitar acidentes, ao entrar em um laboratoério, ao
aluno ceve ser colocada a necessdade da observancia de
normas e procedimentos para sua seguranca e de seus colegas.
Por serem muito simples, estas regras de seguranca s8o, por
vezes, consideradas pouco importantes e desprezadasno dia-a
dia do laboratério. Por isto cabe a professor lembrar, no
inicio de cada atividade, as regras de seguranca necessaias,
além de observar 0 seu cumprimento por parte dos alunacs.

Um trabalho seguro nolaboratério escolar requer, dém
de outros, a observancia dos procedimentos destacados abaixo.



2.1 Comportamento I ndividual

E recomendével que nenhuma prética laboratoria sgja
efetuada sem 0 uso do guarda-po, pois o0 auno jamais estara
livre de ser aingido por substéncias toxicas €/ou corrosivas.
Mesmo que de proceda mm a maxima cutela, pode ser
atingido por uma substancia quimicaoriginadade um descuido
de um colega, ou por produtos de reacdes indesgjaveis.

Para uma protecéo adequada, o guarda-po deve ser, de
preferencia branco, tipo %, manga longa. Desta maneira, ter-
se-4 uma protecdo integral das partes do corpo suscetiveis de
sofrerem danos por acidentes. Além disto, o guarda-pd
(também chamado avental) deve ser confeccionado em
algodao, pois os tecidos sntéticos so fadlmente inflamaveis.

Os aunos que possuirem cabelos compridos devem
manté-1os presos para protegé-los de vapores toxicos, produtos
de reagdes violentas e do fogo.

E também necessario conhecer muito bem as saidas de
emergéncia, a posicdo dos extintores, a Gixa de primeiros
socorros, o chuveiro de energéncia edemais equipamentos de
protecdo coletiva

O ideal é que conhegamos tdo bem o0 nos laboratério
gue, em caso de ficarmos no escuro ou impedidos de abrir 0s
olhos (por exemplo, quando um liquido agressivo atinge os
olhos) ou com avisdo comprometida, mesmo assm, tateando,
podemos encontrar rapidamente 0 que necessitamos para
providenciar as acdes de emergéncia.

Antes de sair, ao final de um dia de trabalho, a Ultima
pesva deve cetifica-se que todos os aparelhos estgjam
desligados, que torneiras (&gua, gés) estejam fechadas, que as
janelas estgjam fechadas, as cortinas estejam cerradas, as luzes
apagadas, etc. E uma questdo de principio: contribuir para o
bem comum!



Como regras minimas de comportamento, adotar os
seguintes aconselhamentos:

e ter sempre presente que o laboratdrio é um lugar de
trabalho sério; conseqUentemente, toda e qualquer
brincadeira é expressamente proibida;

* prepare-se para qualquer experiéncia, lendo as orientactes
antes de ir para o laboratério; siga as instrucfes rigorosa e
inteligentemente, anotando com cuidado todas as
precaucdes atomar;

* redizar somente & experiéncias gpos s1a discussao com o
professor e mm os colegas,

* a0 observar o cheiro de uma substéncia ndo coloque o rosto
diretamente sobre o frasco que a mntém; abane M a méo
por cima do frasco aberto, e desloque na sua dire¢c@® uma
peguena quantidade de vapor paracheirar;

+ dar tempo suficiente para que um vidro guente se arefeca
cologue-0 sobre uma tela de amianto, isto pode ser
consderada uma indicacd que o materid esta aquecido;
lembre-se que um vidro quente tem a mesma aparéncia de
um vidro frio;

e conddere todos 0s produtos quimicos como perigosos,
verificar 0 procedimento para manuseio e descarte, toxidez
e incompatibili dade dos produtos quimicos a serem usados,

 basicamente todos produtos quimicos o toxicos, portanto
evite contato ou exposicdo desnecessarios,

« verificar cuidadosamente o rétulo do frasco que cntém um
dado reagente, antes de tirar dele qualquer porcéo do seu
contedido; leia o rétulo duas vezes para se certificar de que
tem o frasco certo;

 asporcoes de reagentes que ndo forem usadas nunca devem
voltar para o frasco de onde forem retiradas, nunca se deve
introduzir qualquer objeto no frasco de um reagente
excecdo feita para o conta-gotas com o qual ele possa estar
equipado;

* nuncapipete nenhum produto quimico, fazendo succéo com
a boca diretamente: para is© exisgem péras de borracha,
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pipetas automaticas e seringas descartaveis; ndo vale apena
0 risco - vocé ndo tem nenhuma garantia da limpeza da
extremidade da pipeta e do caréter “inofensivo” do produto
quimico;

trabalhe sempre @m aventa abotoado, comprido, de
mangas longas e de materia de dificil inflamabilidade;
acostume-se a usar, no laboratério, um calgado simples,
fechado, de couro ou similar, de salto baixo e sola pouco
escorregadia ou antiderrapante;

acostume-se a usar, no laboratério, roupas smples, de
material de dificil inflamabilidade; o idea é ter uma roupa
de laboratério, que ndo volte para asa e sga lavada
separadamente;

Oculos de seguranca sdo atamente recomendados no
laboratorio, especiamente onde 0 uso € obrigatorio; sempre
gue houver riscos potenciais, usar e fazer com que &
demais pesas usem,;

armérios de roupas, no laboratério, deve wnter apenas as
suas roupas e objetos de uso pessa: nunca coloque
materiais de laboratorio nestes armarios,

nunca leve as méos aos olhos e a boca, quando estiver no
laboratorio - suas méos estardo contaminadas e podera
haver danos perceptiveis e imperceptiveis,

lave auidadosamente & maos, com bastante &gua e sabdo,
antes de qualquer refeicdo. Adquira o habito de lavar as
maos, em &gua arrente, varias vezes, durante o trabaho de
laboratorio;

€ vetada acolocacgdo de qualquer tipo de dimento sobre &
bancadas, em armarios e en geladeiras de laboratorio;
nunca utilize vidraria de laboratério (bequer, erlenmeyer)
como uensilio domégtico (copo, reservatério) - o risco é
evidente,

é vetado o hébito de dimentar-se durante o trabalho de
laboratorio;
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evite 0 uso de lentes de contato: 0s produtos quimicos
(vapores) podem danific&la, causando graves lesdes nos
olhos;

ndo se exponha aradiagbes (UV-Ultravioleta, MO- ?, IV-
Infravermelho) sem protecéo adequada;

feche todas as gavetas e portas dos arméarios que abrir;
desenvolva o hébito da limpeza e da organiza¢go, base de
toda apoliticade segurancade laboratorio;

cuidado com pisos escorregadios. as vezes € preferive
deixar de encear o piso como garantia de impedir
escorregfes em escadas e @rredores;

mantenha as bancadas smpre limpas e livres de materiais
estranhos e ndo pertencentes ao trabalho a ser
desenvolvido;

mantenha uma boa ventilacgo na area de trabalho, bem
como uma iluminacd adequada (consulte especialista no
assunto, se for o caso);

faca uma limpeza prévia, com &gua, ao esvaziar um frasco
de reagente, antes de mlocé-lo junto com o materia a ser
lavado pelo laboratorista - vocé ainda sabe o0 que cntinha,
ele ndo;

rotule imediatamente qualquer reagente ou solucdo
preparados e as amostras coletadas; rapidamente vocé
podera ndo saber mais o que €0 qué;

todos os frascos e recipientes devem permanecer tampados
ou arrolhados;

nd coloque recipientes pesados ou contendo liquidos
inflamévels a um nivel superior ao da cabeca ou em locas
de dificil acesso;

nuncadeixe desatendidos bicos de gés ou macaricos;

nunca deixe bombas de vaauo e trompas d’agua ligadas
durante anaite;

retire os materiais, amostras e reagentes, bem como
equipamentos e garelhos, da bancada de trabaho t&o logo
terminar a tarefa (o proximo colega deve elcontrar a
bancada an ordem para o seu trabalho!);



ndo deixe materia acumulado na pia: em caso de addente,
por exemplo, pode-se precisar da pia paralavar os olhos ou
as maos, rapidamente;

papéis e residuos utilizados devem ser colocados no
recipiente de mleta de lixo comum, somente quando néo
apresentarem risco;

atente para o estado de conservacdo dos utensilios de
laboratdrio, como pingas, espétulas, suportes, mufas, etc.;
nunca redize tarefa com risco, por exemplo, sentado os
movimentos ficam tolhidos;

toda evaporacéo de solventes, e, mesmo toda aoperagio de
aguecimento, deve ser conduzida em cagelas
(aerodispersdides sdo inalados imperceptivelmentel!);

limpe imediatamente todo e qualquer derramamento de
produtos quimicos; protga-se, se necessrio, para redizar
esta atividade; derivados de petréleo padem ser embebidos
em estopa, que deve ser descartada em recipiente adequado
para tal (material inflamével); addos e bases fortes devem
ser neutralizados (com vermiculite?, cacério, serragem,
arelase, etc.) antes de serem removidos;

em caso de duvida quanto atoxicidade do produto, consulte
o orientador dos trabahos e/ou proceda como se fose de
maxima toxicidade no seu manuseio;

em geral, se ocorrer um derramamento de liquidos
inflamavels, produtos toxicos ou corrosivos, proceda da
seguinte maneira:

- interrompa o trabalho;

- advirta & pessas proximas ao local sobre o ocorrido;

- solicite ou redlize alimpeza imediatamente;

! Solugzo coloidal em que afase dispersora égasosa e afase dispersa é
solida ou liquida(tinta, inseticida, desodorante).
2V ermiculite pertence a um grupo de minerais micaces, silicatos
hidratados de cmposi ¢éo variada, originados pela dterac® das micas; a0
serem aqued dos perdem agua, intumescendo e tomando o aspecto de um
verme, sendo muito usado como refratérios e material de cnstrugdo com
fim espedal.
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- dlerte seu chefe ou orientador, responsavel pelo setor;
- solicite e ©rrija a caisado problema;

 evite trabalho perigoso quando trabahar sozinho e deixe as
portas abertas paraindicar sua presenca

» setiver, excepcionalmente, que redizar tarefa anoite ou em
fim-de-semana, ou deixar uma experiéncia en decurso, fora
do hor&io de trabalho, nunca esgueca de solicitar a
permissio e de natificar outras pessoas.

2.2 O Comportamento Coletivo

Como jafoi dito, o laboratdrio é o lugar da escola que
apresenta, potencialmente, os maiores riscos. Por isto sdo
desaconselhaveis brincadeiras de qualquer natureza, e €
exigida a méxima atencéo dos aluncs durante a redizagéo das
atividades.

O professor deve evitar a displicéncia e afdta de
atencdo e agir com o maximo rigor. Isto evita acidentes por
VEzZes graves.

2.3 Realizagédo do Experimento

Nenhum experimento deve ser feito sem o prévio
conhecimento das condi¢es sguras parasuaredizacd. Além
disto, toda a atividade, por mais smples que sgja, deve ser
previamente discutida com o grupo de duncs e destacados 0s
riscos e o0s procedimentos sguros para o é&xito do
experimento.

A aula prética com os auncs deve ser antecedida pela
exeaucdo, por parte do professor, de todos os testes posdveis
para garantir as condi¢cbes de seguranca incluindo-se o

14



conhecimento dos produtos seaundarios pasdveis de serem
produzidos e atoxidez dos produtos manipulados.

Por outro lado, a discussio de normas de segurancasdo
também necessérias antes da exeaucéo de atividades praticas
elaboradas pelos alunos.

“EVITAR ACIDENTES E SEMPRE UMA BOA POLITICA.

LEMBRE-SE QUE SE VOCE TIVER UM ACIDENTE
SERIO ELE NAO SERA REVERSIVEL.

VOCE NAO TERA OUTRA CHANCE.
ENTENDER O QUE FAZER E O QUE NAO FAZER
SERVIRA PARA MINIMIZAR O RISCO DE ACIDENTES
PARA VOCE.”

30 MATERIAL DE LABORATORIO E SUA
UTILIZACAO SEGURA

Os materiais mais usados nos laboratorios escolares de
1° e 2° graus compreendem, principalmente, vidrarias,
materiais de porcdana e metalicos (pincas, bicos de gas, etc.),
equipamentos elétricos (fornos, estufas, mantas, etc.) e outros.
Sua utilizagd segura requer algurs cuidados e cndcdes
adequadas de manuseio.

15




3.1 Vidrarias

O uso de materiaisde vidro deve ser feito com cuidado,
evitando-se os que estiverem danificados. Seu uso expora o
auno a riscos desnecessxios, além da posshilidade de
ocorrerem ateragdes nos resultados da experiéncia. Toda
vidraria fora das cond¢des de uso deve ser, 0 quanto antes,
remetida para conserto. As vidrarias com danos irreparaveis
devem ser descartadas e aondicionadas em lugares especiais.

3.1.1 Agquecimento e Redfriamento

Qualquer aguecimento que envolva recipientesdevidro
n&o deve ser feito diretamente, exceto aqueles do tipo “ Pyrex”.
Usa-se, ho minimo, uma tela de amianto, no caso da fonte de
cdor ser uma chama de mmbustdo. No aguecimento por
equipamentos elétricos, a seguranca émaior, pois todos os que
sdo fabricados para este fim tém suas fontes de cdor
(resisténcia) isoladas do meio externo.

O aguecimento, sgja de que fonte for, deve ser feito
lentamente e 0 mais homogéneo posdvel. Aquedmentos
rapidos e locdizados podem causar ebuligdes bruscas,
resultando na projecéo das substéncias b aquedmento ou até
mesmo na quebra da vidraria utilizada. Esta ebulicdo brusca
com quebra do materia € bastante comum no aquecimento de
tubos de ensaio, devido a pequena quantidade de material
utilizado. Uma medida de precaucé é manter a bocado tubo
de ensaio dirigida sempre para um local onde ndo hga
ninguém e procurando aquecé-lo homogénea e lentamente,
agitando-o durante 0 aguecimento.

Assm como no agquecimento, todo o resfriamento deve
ser lento, pois um resfriamento brusco pode, também,
provocar a quebra do material.

Por outro lado € recomendavel que, apds aguecimento
a dtas temperaturas, o recipiente ndo seja @wlocado a esmo
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sobre 0 balcéo de trabaho, pois outro auno, sem saber que
esta quente, podera pegéa-lo e sofrer queimaduras graves (vidro
guente tem a mesma aparéncia de vidro frio). Para evitar isto,
pode-se, por exemplo, deixar um aviso contendo estas
informagdes, ou ainda reservar um lugar especifico s para
materiais a dtas temperaturas.

3.1.2 Regras Basicas de Manuseio

Os béqueres e frascos em geral, quando chelos, devem
ser segurados pelas laterais ou pelo fundo, nunca pela parte
superior, pois as bordas dos copos de béquer ou gargalos dos
frascos podem quebrar com facilidade se utilizados como
ponto de goio.

Deve ser evitado o0 uso de frascos para mnter reagentes
gue ataguem guimicamente o vidro, como por exemplo &cido
fluoridrico, acido fosférico a quente e dcalis concentrados.
Nestes casos, deve-se fazer uso de frascos plésticos ou frascos
de vidro cobertos internamente por uma camada de parafina.

Recipientes onde estejam sendo redizadas reacOes
quimicas jamais devem ser olhados diretamente na verticd,
pois a reacé pode ser violenta, com a possibilidade de
projecdes parafora do frasco.

Durante a montagem da aparelhagem para uma
experiéncia, onde se faca necessaria a fixagcdo de vidraria por
materiais metdicos (pingas e agarradores), € aonsehavel
evitar o contato direto meta-vidro. Umamaneira de cntornar
este problema é colocar um pequeno fragmento de borracha
(ou material semelhante) entre os pontos de mntato. Também
deve ser evitada autilizac& de forca excessiva na fixagcé da
vidraria. A ndo-observancia destes cuidados pode levar,
facilmente, a quebra do material de vidro.
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3.2 M aterial de Porcelana

O material de porcelana diferencia-se do material de
vidro, basicamente, por suportar temperaturas mais altas.
Todos os cuidados anteriormente dtados quanto a0 uso e
manuseio de materiais de vidro padem ser aplicados aos
materiais de porcelana.

3.3 Aparelhos Elétricos

Antes de ligar qualquer aparelho elétrico, deve-se ter
certeza de estar usando a voltagem adequada Para evitar
problemas, é necessrio que todas as tomadas estgjam
identificadas com as voltagens, em locas visiveis, por
exemplo, sindizadas com as cores amarelo para 110V e
laranja para 220V.

E recomendavel que os aparehos eétricos sO
funcionem guando em uso. Ndo deixe aparelhos elétricos
ligados na auséncia de pessoal de laboratorio. Além disto, é
necessario que haja um fio terra proximo a tomada e que os
equipamentos elétricos ¥ sgam usados dentro de suas
especificacOes. Certifigue-se que fios, plugues, tomadas,
contatos estdo em prefeitas condicdes. N&o instale ou opere
aparelhos elétricos proximo a superficies Umidas ou de
produtos quimicos inflamaveis ou corrosivos. Em caso de
incéndio nestes equipamentos, utilize extintor de CO,, nurnca
de &ua presaurizeda.
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3.4 Uso de Chama em Laboratorio

De preferéncia, sO use dama aberta nagueles
laboratorios liberados para is© e, somente na capela. Jamais
acender chamas em laboratérios em que eistam gases e
liquidos inflaméveis.

Ndo acenda, entdo, o bico de Bunsen sem antes
verificar e diminar os seguintes problemas:

» gjuste da entrada de a na base,

e Vvazamento de gés;

 dobras natubulacdo flexivel do gés;

* gjuste inadequado entre atubulagdo de gés e suas conexoes;

N&o acenda macaricos, bico de Bunsen, etc., com a
vavula do gés combustivel muito aberta; use o minimo,
guando ndo houver um “monitor” ou chama monitora;

Se autilizagéo do bico de gas é necessiria, observe os
seguintes cuidados:

* nunca eqgueca solventes inflamaveiss, mesmo em
guantidades pequenas, préximo de uma chama;

 ndo tranderir ou verter liquidos inflanaveis de um
recipiente para outro nas proximidades de uma chama;

* evitar a utilizacdo de dissulfeto de carbono (CS,), que é
altamente inflamavel;

e jamais aqueca solventes, inflamaveis ou ndo, em sstema
fechado, pois 0 aumento da pressio interna, causado pelo
aqguecimento, pode levar a eplosdo da garelhagem e a
ignicdo de seu conteido;

* a dedtilacio de liquidos inflaméveis altamente voléteis
(especidmente de éter) deve ser feita com manta détrica
ou, ha sua auséncia, com agua quente. A saida lateral da
alonga ou frasco receptor deve estar conectado com um
tubo de borrachalongo que se estenda para longe de fontes
de cdor;
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» verifigue a locdizaggo dos extintores de incéndio e
informe-se acerca de sua operacgo.

3.5. Manipulagdo de Liquidos Inflamaveis e
Combusgtiveis

Liquidosinflamaveis $0 aqueles que goresentam ponto
de fulgor® abaixo de 70 °C.

Dividem-se em duas classes, de aordo com esta
propriedade fisica

Tabela 1: classificaggo dos liquidos inflamaveis

Propriedade Clas=| Clas= I

Ponto de Fulgor aé 37,7 °C de37,7a70°C

Liquidos Combustiveis (Class Ill) apresentam ponto
de fulgor adma de 70 °C; quando agueddos a temperaturas
superiores a0 seu ponto de fulgor, comportam-se, entéo, como
liquidos inflamaveis

% E atemperaturaminimanaqual os corpos combustiveis comegan a
desprender vapores que se incendeiam em contato com uma fonte externa
de caor; entretanto a chama ndo se mantém devido ainsuficiéncia da
quanti dade de vapores.
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Tabela 2: liquidos inflaméveis comumente usados em

laboratorio
Liquidos P. Fulgor Liquidos P. Fulgor

Inflaméaveis [°C] inflamaveis [°C]
Acetato de Etila -4,4 Cicloexano -20
Acetato de Metila -9 1,2 Dicloroetano 13
Acetona -38 | Eter Etilico -45
Alcool Etilico 12 Eter de Petrdleo -30
Alcool - 12 Disallfeto de .30
Isopropilico carbono
Alcool Metilico 23 Hexano 23
Benzeno 11 Trietilamina -7

Na manipulacdo destes liquidos, adote alguns cuidados

béasicos:

nd manipule liquidos inflamaveis ®m certificar-se da
inexisténcia de fontes de ignicé nas proximidades;

use a cgpela para trabalhos com liquidos inflaméveis que
envolvam aguecimento (a ser feito em manta détrica);

use protetor facia e luvas de @wuro quando tiver que ajitar
frascos fechados contendo liquidos €/ou produtos volateis,

nd jogue na pia liquidos inflaméaveis e/ou volates,
estoque-0s em recipientes de despejo previstos para isto, e
adequadamente rotulados,

guarde frascos contendo liguidos inflaméveis e/ou vdateis,
especidmente nos dias quentes de verdo, em geladeiras
apropriadas (a prova de e&plosdo).
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3.6 Manipulagdo de Produtos Toxicos

A manipula¢ggdo de produtos toxicos, em laboratorio

escolar, deve ser evitado. Mas £ndo inevitavel, deve ser feita
com elevado grau de seguranca, desde que se reconheca a
toxidade do produto e o grau de risco envolvido em sua
manipulagio.

Paraisto dguns cuidados si0 essenciais:

Teste todas as conexdes e valvulas do sistema, com solucéo
de sab&o (ou aparelho adequado), para verificar a presenca
de eventuais vazamentos, ao iniciar a operacao;

ndo manipule produtos toxicos $m se cetificar datoxidade
de calaum deles e dos mecanismos de intoxicacao;

apesar de muitas vezes o odor condituir-se MO
caraderistica propria de uma determinada substancia, evite
aspirar vapores, pois muitos compostos $0 extremamente
irritantes, quando ndo toxicos;

trabalhe cm produtos toxicos, somente, na @pela;

ao transferir ou manejar solventes voléteis ou substancias
gue desprendem vapores tdxicos ou corrosivos, utilize uma
capela com tiragem boa ou entdo um locd bem ventilado.
Nas reacdes onde ocorre desprendimento de vapores ou
gases corrosivos, providenciar a instaacd de um “trap™*
eficiente;

n&o jogue produto toxico napia;

* Recepiente, em geral de vidro, utilizado pera mletar fluidos emanados de
um sistemareadonal, evitando a mntaminag® de equipamentos e do
ambiente. A traducéo literal é“armadilha”.
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+ evite 0 contato de produtos téxicos com a pele; ndo permitir
gue reagentes e solventes entrem desnecessariamente @m
contato com a sua pele € em caso de mwntaminagdo , lavar a
parte detada mm agua esabdo. N&o utilizar nesta lavagem,
solventes organicos, tais como acetona ou alcool, pois estes
somente irdo aumentar a a&sor¢éo do contaminante dravés
da pde. A transferéncia de solidos deve ser efetuada com o
auxilio de espatulas, liquidos devem ser transferidos com o
auxilio de provetas ou pipetas,

 cuidar para que um liquido, ao ser vertido do frasco que o
contém, ndo escorra sobre o respectivo rotulo, danificando-
0,

e qualquer sintoma de mad-estar, interrompa o trabalho,
imediatamente, e avise seu chefe ou orientador,
acompanhado, entdo, dirijja-se a0 socorro médico, com a
ficha do produto manusealo.
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Tabela 3: produtos toxicos comumente usados em laboratorio
quimico

Avaliacdo dos Riscos
Agente Quimico |[lInalagdo|ingestdo ! rr|tAa<;ao Contato
cutanea | ocular

Acido cianidrico 4 4 2 4
Acido fluoridrico 4 4 4 4
Acido formico 4 3 4 4
Acido oxdlico 3 3 3 3
Acroleina 4 3 3 4
Anidrido ftalico 3 - 2 3
Anilina 3 3 2 2
Benzeno 3 2 2 2
Bromo 4 4 4 4
Cianeto de Potasso - 4 3 4
Cloro 4 - 3 4
Cloronitrobenzeno 4 3 3 3
Etanolamina 3 2 2 3
Fenal 2 3 4 4
Flaor 4 - - -
Formaldeido 3 3 3 3
Hidrocarbonetos

haogenados 4 3 2 3
lodo 4 4 4 4
lodometano 4 - - _
Isocianatos (TDI) 4 - 3 3
Mercirio 4 1 - 1
Nitrobenzeno - 4 3 4
Piridina 3 2 2 3
Toluidina 3 3 2 2
\apores nitrosos 4 - 2 3

* Exposicéo addenta pode acaretar: (1) Lesdo minima; (2) Lesdo leve; (3)
Lesdio moderada; (4) Lesdo grave.
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Deve-se evitr respirar até mesmo  pequenas
concentragdes destes gases e vapores, visto que muitos deles
tem efeito direto sobre 0 sstema nervoso central, o figado e os
rins, mesmo que sintomas agudos dos envenenamentos ndo
sejam observados quando da exposicéo.

O metanol e o brometo de metila dacam
irreversvelmente o nervo 0tico, 0 benzeno € um veneno
cumulativo que aaca a medula cerebral e o tetracloreto de
carbono € extremamente toxico para o figado. Estes devem,
sempre que posdvel, ser substituidos por etanol, tolueno e
hexacloroetano respectivamente.

O monoxido de carbono, o acido cianidrico e o &cido
sulfidrico sdo fatais s indados em pequenas concentracio.
Espedamente perigosos 0 0 monoxdo de carbono por ser
inodoro, e o &ido cianidrico, com seu odor que lembra o de
améndaes. Por outro lado, ninguém parece ter dificuldade em
detedar o addo sulfidrico, mas este gas, em concentracéo alta,
inibe o olfato e pode-se receber uma dose leta muito
rapidamente e com pouco aviso. A inalacd de addo nitroso
(ou dioxido de nitrogénio e tetroxido de nitrogénio) ndo
produz sintomas imediatos de ewenenamento mas acareta
danos sveros aos pulmdes, resultando em congestdo e
acumulo de fluido dentro de dnco a quarenta eoito horas apés
eXposi¢ao.

Vapor de mercurio e poeira de chumbo e silica sdo
venenaos que se a&cumulam no corpo e caisam doencas cronicas
se indlados em baixa @ncentracdo por longo periodo de
tempo. Estes produtos devem ser manuseados em capelas, e no
caso da silica edo chumbo, uma méscara com filtros deve ser
usada também.

Em caso de derramamento de mercurio, deve-se apira
lo com um tubo devidro de pontafina anectado aumabomba
de vé&cuo através de um "trap”, no qua o metal sera recolhido.
Caso sgja imposdvel a retirada de mercario por aspiragéo
(mercurio preso em pequenas rachaduras e frestas de dificil
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aces) costuma-se espalhar enxofre en pd. As minusculas
gotas de mercurio aderem ao enxofre e podem, entdo, serem
facilmente removidos varrendo-se o enxofre espalhado. Apos
um certo tempo o enxofre reagira cm o0 mercurio que possa
ter permanecido nas rachaduras e frestas, formando o sulfeto,
gue éindcuo.

Algurs  produtos quimicos s0  conhecidos
cancerigenos, isto é, substéncias que produzem ou predispdem
a0 desenvolvimento de cancer. Estas substancias ndo devem
ser manusealas, ou se necessxio com extremo cuidado. Os
cancerigenos mais conhecidos <0 beta-naftol, dfa
naftilamina, benzeno, 3,4-benzopireno e  outros
hidrocarbonetos de estrutura similar. Recentemente, 0s
compostos alifaticos e aomaticos que contém o grupo nitroso
e & nitrosoaminas foram adicionados a esta categoria. O vapor
da mistura sulfocrdmica (usada no desengorduramento de
vidrarias) € também considerado cancerigeno, por is© o
recipiente que a ontém deverd estar apropriadamente
tampado.

3.7 Manipulagdo de Produtos Corrosivos

Liquidos corrosivos podem ocasionar queimaduras de
alto grau em virtude da acd quimica sobre os teddos vivos.
Quando em contato com a matéria organica e/ou determinados
produtos quimicos, podem dar origem a incéndios (por
exemplo, o &cido sulfdrico e dicromato de potassio). Estéo
incluidos nesta cdegoria as bases e é&cidos fortes, alguns
agentes fortemente oxidantes mas poucos sais.
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Tabela 4: liquidos corrosivos comumente usados em
laboratério quimico.

Acido bromidrico concentrado

Acido cloroacéico

Acido fluoridrico concentrado

Acido férmico concentrado

Acido iodidrico concentrado

Acido nitrico concentrado

Acido perclorico concentrado

Mistura sulfocrémica

Acido sulfirrico concentrado

Bromo

Cloreto de aetila oncentrado

Cloreto de Estanho
Fenol
Hidréxido de sodio (e de potassio)

Oxicloreto e Tricloreto de fésforo

Agua oxigenada

Peréxido de sodio

Por isto, seu manuseio deve ser cuidadoso:

* SO manipule produtos corrosivos usando @ulos de
seguranca eluvas de PVC- Cloreto de polivinilg;

* N&o jogue produtos corrosivos concentrados na pia; sO
podem ser descartados depois de neutralizados e diluidos,
convenientemente;
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» Tome os seguintes cuidados pra dil uir produtos corrosivos:
- utilize sempre acgpela;
- verta o diluido no diluente e nunca o contré&rio;
- faa adiluicdo lentamente, em propor¢do minimade
1:1000;
- use bastéo de vidro para ahomogeinizagao;
- tenha um pano Umido sempre amao, durante tais
operacOes, em caso de pequenos derramamentos, pode-se
fazer alimpeza e &sor¢d num Unico movimento.

3.8 Manipulacéo de Produtos Especiais
(Peréxidos, Percloratos, Cloratos, Nitratos, etc.)

Peroxidos pertencem a uma das®e epecid de
produdos quimicos, com elevado potencial de periculosidade e
problemas de estabili dade muito particulares. S&o classficados
entre 0s produtos mais perigosos. Alguns peroxidos
manipulados em laboratorios especiais G0 mais sensiveis ao
choque do que o TNT-Trinitro tolueno.

Outros produtos, como o0s cloratos, percloratos e
nitratos, também tém comportamento perigoso face a
impados, exposicdo aluz e @ntelhas elétricas.

Tabela 5: produtos com risco de explosio usados em
laboratorio quimico

Perclorato de Prata Peréxido de benzoila

Peridrol (H,0,) Per6xido de sbdio

Algurs produtos formam peroxidos com facilidade;
requerem cuidados espedais para a sua manipulagéo e seu
armazenamento.
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Tabela 6: produtos que formam peroxidos com facilidade

Acetato de vinila Cumeno

Aldeidos (Tetraidrofurano!) | Decalinae Tretaina
Cetonas ciclicas Eter etilico e isopropilico
Cicloexano p-Dioxano

Cicloocteno Cloridrato de vinilideno

Observe na sua manipulacéo aguns cuidados.

N&o use espétula de metal para manipular peréxidos;

N&o retorne ao frasco origina qualquer quantidade de
peroxido ou compostos formadores de peréxidos, néo
utili zado;

ndo jogue peroxidos puros na pia; devem ser atamente
diluidos, e descartados adequadamente;

ndo resfrie solugdes com peroxido abaixo datemperaturade
congelamento dos mesmos, na forma cristalina, sGo mais
sensiveis ao choque;

absorva imediatamente, com vermiculite, solugdes de
peroxidos derramadas.

3.9 Manipulagdo de Produtos Pirofoéricos

Produtos piroféricos s aqueles que, em condcdes

ambiente normais (atmosfera, temperatura eumidade), reagem
violentamente mwm o0 oxigénio do a ou com a umidade
existente, gerando cdor, gases inflamaveis e fogo.

Dentre estes, podem ser citados os metais acalincs e

alguns derivados organometali cos.
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Tabela 7: produtos pirofdricos usados em laboratério quimico

Butil-litio Cloreto de dietil-aluminio
Dietil-zinco Hidreto de diisobutil-aluminio
Potassio Sesquicloreto de dil-aluminio
Trietil-aluminio Triisobutil -aluminio
Dicloreto de il aluminio Sodio
Litio Trimetil-aluminio
Cuidados:

A manipulagdo destes produtos requer cuidados

especials, de acordo com o seu estado fisico:

Solidos:

Dos exemplos citados acima, litio, sodio e potassio, sfo
solidos, devem ser manipulados b um liquido inerte,
geralmente querosene; exposicdes prolongadas ao ar podem
levar aignicdo expontaneg;

n&o jogue goaras de metais alcalinos napia; podem explodir
e provocar incéndios;

conserve 0s produtos piroféricos lidos longe de solventes
inflamévels afim de evitar propagacéo do fogo;

descarte garas de metais alcalinos vertendo-as, aos poucos,
em metanos, etanos ou ropanol (secos).

Liquidos:

30

Os derivados organo-metdicos citados acima sdo liquidos,
com excegdo do Butil-litio; sdo amndcionados em
recipientes metaicos, munidos de uma vavula A
manipulacgdo destes produtos sO deve ser feita sob a
orientacdo de especidista;



nunca se deve abrir a vavula para a atmosfera; os
recipientes ¥ devem ser abertos para amosfera de gas
inerte sem ou em camara especial;

a transferéncia destes produtos diretamente sob o solvente
da reacéo, diminui o perigo de incéndio; diluidos, tornam-
se menos inflaméaveis,

nunca utili ze agua para gpagar incéndio desta natureza; use
extintor de pd quimico sea ou areia seca.
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4 A ESTOCAGEM, MANUSEIO E DESCARTE
DOSPRODUTOSQUIMICOSDE
LABORATORIO

A estocagem e 0 manuseio dos produtos quimicos so
0s itens que mais exigem cuidado e precaucdo, pois, num
laboratorio, € manipulada e etocada uma grande variedade de
substéncias quimicas, com as mais diferentes propriedades
fisicas e quimicas. Surge entdo, a necessdade da alocéo de
uma sistematica que proporcione condi¢des para minimizar 0s
riscos. Paraisto deve-se mnhecer ainteracdo entre os produtos
guimicos, seus comportamentos em diferentes condcdes
(temperatura, umidade, incidéncia direta de luz solar), e sua
toxicidade.

Quando as propriedades fisicas e quimicas dos
produtos armazenados no laboratdrio sdo ignoradas, 0s riscos
podem aumentar de tal forma que acidentes como explosdes,
emissdes de gases toxicos, incéndios, tornam-se inevitaveis.

4.1 Capela de Exaustao

Quando se trabalha cm substéncias volateis (baixa
temperatura de vaporizaca) ou com reacdes que desprendam
produtos gasosos, faz-se necessrio 0 uso de uma @pela de
exaustédo.Esta € um artefato que impede que os vapores de
gualquer substancia espalhem-se pelo laboratério, pois quando
se trabalha em seu interior, estes $80 sugados por um exaustor
localizado na parte superior da cpela

4.2 Principais Classficagdes quanto a Periculosidade

Quanto a0 risco que gresentam, 0S reggentes mais
comuns, encontrados em escolas de 1° e 2° graus, podem ser
classificados em quatro grupos:
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a) INFLAMAVEIS

S8o substancias que facilmente entram em combustéo
("pegam fogo"), e por iso podem facilmente propagar ou
provocar incéndios. Como exemplos mais comuns podem ser
citados o metanol, o etanadl, a aetona, e o éter.

Devem ser mantidos longe de bicos de gés acesos,
chispas e outras fontes de dtatemperatura.

b) CORROSIVOS

Estes produtos sio classificados sgund aintensidade
da destruicéo de pele intacta esadia provocada en um tempo
determinado. Em gerd, estes produtos atacam o recipiente que
os contém. Alguns 0 vdateis e reagem violentamente com a
umidade do meio.

Deve-se evitar o contato com os olhos, pele eroupa. Os
recipientes que mntém estes produtos devem ser manipulados
com cuidado, estarem sempre bem fechados e acondicionados
em lugares argjados para evitar a acumulacd de vapores. As
substéncias corrosivas mais comuns 0 0 &cido nitrico, 0
&cido cloridrico, o addo sulfurico, o é&cido fosférico, o
hidroxido de potéasso, o hidroxido de sddio, a &ua oxigenada.

¢) TOXICOS

S80 substancias que, por inalagdo, contato direto ou
gualquer outro meio de asorcdo, podem causar danos graves
para a saude, sgja numa Unica @sorcdo, em absorcdes
repetidas ou por duragdo prolongada.

Deve-se evitar 0 contato com qualquer parte do corpo.
As espedficacbes de seguranca individual de cada produto
devem ser seguidas rigorosamente, pois 0s produtos
apresentam toxicidades diferentes.

Os exemplos mais comuns s0 o0 metanol, o benzeno, o
acido sulfurico, os cianetos, os 0xidos de nitrogénio.

d) CANCERIGENOS
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S&0 substancias quimicas que podem conduzir ou
predispor o organismo a desenvolver algum tipo de cancer.
Preferencialmente devem ser substituidas por similares ou
manuseadas com o0 méaximo cuidado. A maioria destas
substéncias possuem efeito cumulativo, podendo apresentar
problemas apds anos de exposicéo.

Alguns cancerigenos bastante ammuns so0 o benzeno, o
xileno, o tolueno e dguns de seus derivados.

Para evitar maiores problemas, € indispensavel aleitura
do rotulo de ada produto quimico pois nele mnstam as
principais caraderisticas da substancia aser utili zada.

Além digo, o descate destes produtos pela pia do
laboratério pode trazer sérios prejuizos.

4.3 Produtos Quimicos Incompativeis

Ao aomondicionar produtos quimicos, deve-se observar
cuidados quanto a sua incompatibilidade. A ndo observancia
deste apedo pode provocar reacdes explosivas, que geram
produtos toxicos, incéndios ou contaminactes no ambiente do
laboratorio.

O quadro a seguir apresenta a incompatibilidades
entre os principais produtos usados nos laboratorios escolares.
Sua observéncia no armazenamento de produtos quimicos é
fundamental para aseguranca do laboratorio.
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Tabela 8: incompatibilidade entre produtos quimicos

SUBSTANCIA INCOMPATIBILIDADE COM
Acido Acético Acido Nitrico, Peréxidos e Permanganatos
Acido Nitrico Acido A(Eetl_co, Anilina, Liquidos e Gases
Combustiveis
Acido Sulfurico Clorato e Perclorato de Potasso
Aluminio 7
' Agua
compostos de g ]
Amoniaco Mercurio, Cloro, Bromo, Acido

Fluoridrico

Amonio, Nitrato
de

Acidos, Metais em po, Combustives,
Enxofre eSubstancias organicas

Anilina Acido Nitrico, Agua oxigenada
Amoniaco, Benzina, Benzeno,

Bromo Hidrogénio, Metais em po

Carbono Ativo Materiais oxidantes

Cianetos Acidos

Cloro Vide item bromo

Cobre Agua oxigenada

Hidrocarbonetos | Fluor, Cloro e Bromo

Hidrogénio, Cobre, Cromo, Ferro, Alcoois, Acetona,

Per6xido de Substéncias organicas e Substancias

(Agua Oxigenada) | combustiveis

Liquidos Nitrato de Amonio, Acido Nitrico e

Inflaméaveis Halogénios

Mercario Amoniaco

Metais Alcdinos

Agua, Tetracloreto de arbono, Dioxido
de cabono, Alcanos Halogenados e
Halogénios

Prata Compostos de Aménio

Permanganato de | Glicerina, Acido Sulfurico e Substancias
Potassio, redutoras

lodo Amoniaco
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4.4 Residuos de Laboratoério

Para eiminar de forma adequada os residuos de
laboratorio, é necessrio ter, pelo menas, algum conhedmento
do tipo de produto ou subproduto a ser eliminado. A partir
disto, sabendo adgumas caraderisticas quimicas do residuo,
pode-se acondicion&lo em redpientes adequados e descarta-lo
de forma segura.

Os métodos de descarte variam conforme a
caraderistica de cada residuo. por exemplo, addos e bases de
ata toxicidade podem, em aguns casos, ser neutralizados,
diluidos e descartados. Pode-se também, dentro das
posshilidades, incinerar 0 material em incinerador com dois
estagios de combustdo. No caso de residuos contendo metais
regeneraveis, estes devem ser recolhidos separadamente.

Estas 10 algumas ugestbes de métodos de descarte de
residuos, que podem ser usadas para Laboratorios de Ciéncias
de escolas de 1° e 2° graus. Estes métodos s80 apresentados de
forma gera, sendo que, para cala tipo de residuo, deve ser
feito um estudo minuscioso por entidades e 6rgéos cgpacitados
parais.

Jamais deve-se descartar um residuo de laborat6rio sem
antes ter certezade estar utilizando um método seguro.

REGRA GERAL.:
ANTES DE USAR UM PRODUTO QUIMICO,
SAIBA COMO DESTRUI-LO COM SEGURANGA

36



Como ndo existem ainda 6rgéos publi cos responsaveis
pelo recolhimento e destino final do lixo dos laboratérios
escolares, recomenda-se seu armazenamento em bombonas
identificadas de a®rdo com a cdegoria de residuo que
contenham. Recomenda-se a separacdo dos residuos de aordo
com as fguintes classes de mmpostos.

a) Acidos;
b) Bases,
¢) Metais pesados (chumbo, mercurio, estanho, etc.);

d) Solventes organicos (gasolina, querosene, éter,
acetona, formol);

€) Sais oxidantes (permanganatos, dicromatos, cloratos
e guade cloro ou clorofina);

f) Sais ndo oxidantes.

A classficacéo sugerida aima éuma simplificacéo de
procedimentos de eiminagdo de residuos quimicos no
laboratorio. Apresentamos a seguir, como fonte de informaca,
recomendacdes detalhadas apresentadas por manuais de

Seguranca.
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4.4.1 Classficacdo de Redpientes

A) Solventes organicos e solucdes de substancias
organicas que ndo contenham halogénios,

B) Solventes organicos e solugbes organicas que
contenham halogénios;

C) Residuos glidos de produtos quimicos organicos
sd0 envasados de forma segura, em sacos, frascos de plastico
ou barricas originais do fabricante;

D) Solucbes slinas: neste recipiente deve-se manter o
pH entre 6 e 8;

E) Residuos inorganicos toxicos, como por exemplo
sais de metais pesados e suas lucdes. Descatar em frasco
resistente  a rompimento, fechado firmemente, com
identificagdo visivel, clara eduradourg;

F) Compostos combustivels toxicos, em frascos
resistentes ao rompimento com ata vedacd e indicacé
claramente visivel de seu conteido;

G) Mercurio e residuos de seus sais inorganicos,

H) Residuos de sais metdlicos regenerdvels: cada metal
deve recolher-se separadamente;

| ) Solidos inorgénicos.

No parégrafo seguinte, se encontram indicacdes sobre a
classificac@® de cada um dos grupos de substéncias
relacionados aos redpientes coletoresde A al.

4.4.2 Indicacbes obre o Recolhimento e Desativacéo dos
Residuos de Laboratorio

38



A finalidade destas indicagdes é transformar produtos
guimicos ativados em produtos derivados indcuos para
permitir o recolhimento e aeliminagéo segura.

Nota Importante:

Ao manga produtos quimicos de laboratorio e
principalmente a desativar produtos quimicos ativados, deve-
se ter precaucéo ja que se trata , muitas vezes, de reacdes
guimicas perigosas. Todos os trabalhos devem ser executados
por pessoas espeddizadas para tal. Observar as medidas de
precaucdes gerais fornecidas no rétulo do produto. Se
recomenda aom insisténcia provar o método de desativacdo em
escala reduzida, onde em caso de problemas é posdvel fazer-
se adaptacOes. Escolher sempre os redpientes de reagio
adequado gquanto atipo e tamanho.

Negta tabela indicase 0 nUmero para cada tipo de
reativo relativo ao conceito de diminagd, que se refere a

observacdo que segue.

» Solventes orgéanicos isentos de haogénios - Redpiente
Coletor A

» Solventes organicos contendo halogénios - Recipiente
Coletor B

» Reagentes organicos relativamente inertes, do ponto de
vista quimico, remlher no Recipiente Coletor A. Se
contiver halogénios, recolher no Recipiente Coletor B.
Residuos slidos Recipiente Coletor C.

* Solucbes aguosas de &cidos organicos £ neutralizam
cuidadosamente com bicarbonato de sddio (Art. 6329) ou
hidroxido de sodio (Art. 6498) - recipiente wletor D. Os
acidos carboxilicos aromaticos se precipitam com addo
cloridrico diluido e sdo filtrados. O predpitado: Recipiente
Coletor C. A solucdo aguosa: Recipiente Coletor D.
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Bases organicas e aminas na forma dissociada - Recipiente
Coletor A ou B. Recomenda-se freglientemente, para evitar
maiores odores, a neutraliza¢gg@ cuidadosa que pode ser
feita com &cido cloridrico ou addo sulfarico diluidos (Art.
317 e 731 respectivamente).

Nitrilos e mercgptanas ® oxidam por agitacdo durante
vérias horas (preferivelmente durante a noite) com solucéo
de hipoclorito de sodio. Um posdvel exceso de oxidantes
se eimina com tiosalfato de sddio (Art. 6512). Fase
organica Recipiente Coletor A ou B respedivamente. Fase
aquosa: Recipiente Coletor D.

Aldeidos hidrossolaveis se transformam com uma solucéo
concentrada de hidrogenosulfito sodico (Art. 806356) em
seus derivados de bisallfito. Recipiente Coletor A ou
respectivamente B.

Compostos organometalicos dispersos, geramente am
solventes organicos, sensiveis a hidrélise, sBo gotejados
cuidadosamente sob agitagd em n-butanol (Art. 1990) na
capela. Se agita durante a noite e se adiciona de imediato
um excesso de &gua. Fase orgéanica: Redpiente Coletor A.
Fase aguosa: Recipiente Coletor D.

Produtos cancerigenos e compostos combustiveis
classificados como "muito toxicos' ou "toxicos'.
Recipiente Coletor F.

Perdxidos organicos que se podem identificar em solucbes
aquosas e solventes com Merckoquant Perdxidos (Art.
10011) ou Perex-Test (Art. 16206), sdo destruidos £m
perigo com Perex-Kit (Art. 16207 e 16361). O peroxidos
puros £ disolvem em um solvente adequado e se
desativam igualmente com Perex-Kit. Residuos orgénicos.
Recipiente Coletor A ou respectivamente B. Soluces
aquosas. Recipiente Coletor D.



Halogénios de &cido, para transformé&los em ésteres
metilicos, usase exces de metanol (Art. 6009). Para
acelerar areacd se pode aicionar algumas gotas de &ido
cloridrico (Art. 317). Neutralizase om solucdo de
hidroxido de Potasso (Art. 5033). Recipiente Coletor B.

Acidos Inorganicos $io diluidos em proces normal ou em
aguns casos b agitacdo em capela adicionando-se
cuidadosamente gua. A seguir neutraliza-se com solugdo
de hidréxido de sodio (Art. 6498). Redpiente Coletor D.

Bases Inorganicas. Igualmente sdo diluidas como nos
acidos. Neutralizase m acido sulfarico (Art. 731).
Recipiente Coletor D.

Sais Inorganicos. Recipiente Coletor |I. Solugbes destes
sais: Recipiente Coletor D.

Solucdes e sdlidos que @ntenham metais pesados.
Recipiente Coletor E.

Em caso de sais de talio altamente téxicos e suas lucdes
aguosas € necessrio uma precaucdo especial. Recipiente
Coletor E. A partir de solugdes slinas de tdlio se pode
predpitar 6xido de télio (Ill) com hidroxido sodio (Art.
6498) com cond¢des de neutrali zac&o.

Compostos inorganicos de selénio. Recipiente Coletor E. O
selénio elementar se pode recuperar oxidando seus sais em
solucdo aguosa primeiramente  cm &cido  nitrico
concentrado (Art. 456) em capela Apds adicionar
hidrogeno sulfito sodico (Art. 806356) precipitou-se selénio
elementar. Fase aquosa: Redpiente Coletor E.

No caso de berilio Cancerigeno e seus sais recomenda-se
precaucdo especial (Recipiente Coletor E).

Compostos de uréanio e torio deve-se diminar observando
as prescrigoes legais.

Residuo inoganico de mercurio. Recipiente Coletor G.
41



42

Cianetos, oxida-se os produtos derivados isentos de perigo
com solucdo de hipoclorito de sodio, preferencialmente
durante a noite. O exces® de oxidantes % destr6i com
tiosallfato de sodio (Art. 6512). Pode-se checa se a
oxidagéo foi completa cm Merckoquant Cianetos (Art.
10044). Recipiente Coletor D.

Per6xidos Inorganicos, oxidantes como bromo e iodo se
reduzem a seus derivados isentos de perigo com solucéo de
tiosailfato de sodio (Art. 6512). Redpiente Coletor D.

Acido fluoridrico e as ®lugdes de fluoretos inorganicos ®
tratam com carbonato de cdcio como predpitador (Art.
2063). O precipitado se separa por filtragéo. Precipitado:
Recipiente Coletor 1. Solucéd Aquosa: Recipiente Coletor
D.

Residuos de halogénios inorganicos liquidos e reaivos
sensiveis a hidrolise se agitam em capela an agua com
ferro, se deixa an repouso durante anoite e se neutraliza
com solucéo de hidroxido de sddio (Art. 6498). As lucdes
passam no Recipiente Coletor E.

Fosforo e seus compostos 50 em parte muito fadlmente
inflamévels. A desativag@o, portanto, devera ter atmosfera
de gas protetor, em cgoela. Adicionam-se 100 ml de
solucdo de hipoclorito de sddio a 5% que @ntenha 5 ml de
uma solucéo de hidroxido de sbdio a 50% gota a gota
cuidadosamente em banho de gelo, a substéncia que desgja
se desativar. Os produtos de oxidacéo precipitam-se e
separam-se por succdo. Precipitado: Recipiente Coletor |.
Solucéo aquosa: Redpiente Coletor D.

Metais alcalinos e anidos de metais acalinos, bem como os
hidretos metali cos, se decompdem em parte explosivamente
com a &gua. Por is se introduzem estes compostos com a
maxima precaucdo em 2-propanol (Art. 9634), em capela
com tela protetora edculos de protecdo. Se areacd ocorrer
muito lentamente, se pode aderar adicionando



cuidadosamente metanol (Art. 6009). Em caso de
aquecimento da solucéo acoolica, deve-se interromper o
proces de destruicdo da substancia.

OBS.: Nunca esfriar com gelo, &gua ou gelo seco. Recomenda:
se deixar em repouso duarante a noite, se diluir no dia
seguinte cuidadosamente com um pouco de &gua e
neutrdiza-se com addo sulfarico (Art. 731). A solugéo se
passa no Recipiente Coletor A.

* Os residuos que contenham metais preciosos devem
reciclar-se. Recipiente Coletor H.

» Solucéo aquosa: Redpiente Coletor D.

* Alquilos de duminio sGo extremamente sensivels a
hidrdlise. Para 0 manegjo seguro destes compostos se
recomenda utili zar a seringa para dquilos de duminio (Art.
818843). Deve-se colocar, se posdvel, em seu frasco
original ou no Redpiente Coletor F.

* Os produtos para limpeza de laboratério Extran se
autotratam adequadamente, ndo contaminam O meo
ambiente e nem interferem no tratamento hiolégico de
&guas residuais. Se no proces de limpeza asolucdo se
enriquece de substancia cntaminantes do meio ambiente,
descartar a solucé noRedpiente Coletor D.
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5 SEGURANCA CONTRA FOGO

Quando se faa em seguranca ontra fogo, deve-se
procurar métodos eficazes de prevencdo e ndo apenas métodos
de combate, pois previnir € tdo importante quanto combater.

Os trabalhos realizados em laboratério apresentam, em
sua maioria, grande risco potencia de incéndio. Para poder
trabalhar com seguranca € necess&rio, principalmente, ter
organizacdo, utilizar quantidades limitadas de materiais
explosivos e liquidos inflamaveis, e fazer com precaucéo
gualquer tipo de mistura entre diferentes sibsténcias quimicas.

Para um laboratorio o melhor método de combate a
fogo é o extintor de gas carbdnico, pois duas propriedades
guimicas permitem a sua aplicacdo em um grande nimero de
diferentes tipos de incéndios. E um gés muito pouco reativo,
nd&o conduz corrente détrica endo apresenta efeitos toxicos.
Deve-se genas procurar ndo usa-lo por tempos prolongados
em ambientes muito fechados, pois pode provocar tonturas,
desmaios ou até mesmo a morte, ndo por efeito toxico, mas
por asfixia

Outros procedimentos de mbate a incéndio, que
podem ser muito Uteis e de facil aquisicdo, sGo as caixas de
areiae mbertores de teddo ndo-sintético.

5.1 Quimica do Fogo

O fogo ou combustdo resulta de uma oxidacéo rdpida.
Conhece as condc¢des que determinam a ocorréncia, ou réo,
da oxigenacd de uma substéncia com desenvolvimento de
caor e luz, é essencid paraa mmpreensdo dos principios em
gue se baseiam os métodos de controle e &tingdo do fogo.

Convém recordarmos que existem doistipaos de reagdes
guimicas. Endotérmicas e Exotérmicas. ReacOes endotérmicas
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sd0 agquelas que ddo origem a uma substéancia com maior
energiado que &iste nos compostos reagentes, processando-se
sem desprendimento de cdor. As reacOes exotérmicas
poduzem substéncias com menor energia do gue existe nos
compostos reagentes e se processam com desprendimento de
caor.

As regdes oxidantes que ocorrem nos incéndios $0
exotérmicas.

Para ocorrer uma reacdo oxidante devem estar
presentes. 0 material combustivel e o agente oxidante.

O oxigénio é o demento oxidante fundamenta. A
oxidacd de um material ocorre ntinuamente enquanto
estiver presente um agente oxidante normamente o ar
(aproximadamente 1/5 de oxigénio e 4/5 de nitrogénio).
Porém, a temperatura ambiente, a reacéo € tdo lenta que ndo
chega a ser perceptivel. O "amardlamento” do papel e a
ferrugem sdo exemplos de oxidacdo lenta.

Em temperaturas mais altas como as que podem ser
criadas pela chamade um palito de fosforo, ataxa de oxidagcéo
torna-se rgpida, gerando grande quantidade de calor.

Caso es® cdor gerado sgja suficiente para manter a
reacé apoOs a remocdo do palito de fosforo aceso, e caso
aparecam chamas, diz-se que ocorreu aignicéo. A combustéo
€ aqueima mntinua gés aignicéo.

Além do calor e do agente oxidante, mais um elemento
determinara a ocorréncia da ignicdo e combustdo: o material
combustivel.

Este material podera ser solido, liquido ou gasoso,
sendo que quando nos dois primeiros estados, deverdo ser
decompostos pelo caor em vapores que queimam com chama
visivel.
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Resumindo, podemos dizer que sd0 esenciais para
ocorréncia de uma combustéo, 3 fatores:

(1) Agente Oxidante
(2) Fonte de Ignicdo
(3) Materiad Combustivel

Para visudizar esquematicamente os 3 elementos
essenciais da combustdo, utilizase o classco tridngulo,
formado pelos fus elementos componentes:

CALOR

A eliminac& de um dos lados desse triangulo rompe a
cadeia eimpede acombustéo.

Resumindo, para que haja combust&o:

a) 0 material combustivel deve ser aquecido a sua
temperatura de cmbustdo;

b) a combustdo continuara aé que:
- 0 material combustivel sgja @nsumido
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- a oncentragéo do agente oxidante sgareduzida aaixo
da mncentracdo necessiria para divar a mmbustéo

- 0 material combustivel sgja resfriado abaixo de sua
temperatura de combustéo.

Todos os méodos de prevencéo, controle e &tingdo de
incéndios baseiam-se en um desses principios ou em suas
combinagdes.

Convém registrar algumas defini¢des importantes:

- Ponto de Fulgor: é a temperatura minima na qua os
corpos combustiveis comecam a desprender vapores que e
incendeiam em contato com uma fonte externa de dor;
entretanto a chama ndo se mantém devido a insuficiéncia da
guantidade de vapores.

- Ponto de Combust&o: € atemperatura minima na qual
0s gases desprendidos dos corpos combustivels ao contato com
uma fonte externa de alor entram em combustdo e @ntinuam
aquemar.

- Ponto de Ignic&o: € atemperatura minima na qua os
gases desprendidos dos combustiveis entram em combustéo
apenas pelo contato com 0 oxigénio do ar independente de
qualquer outrafonte de cor.

5.2 Principios Béasicos da Extincéo de Incéndios

Para se interromper um incéndio € necessxio
interromper a répida reacdo oxidante que da origem ao fogo.
Podemos conseguir isto pelos seguintes métodos:

a) Redfriamento

b) Separac@o do agente oxidante do combustivel

c¢) Diluicdo ou remocdo do suprimento do combustivel

d) Extincdo quimica
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Extincdo pa Resfriamento

E o meio mais empregado no caso de incéndio em
materiais combustiveis comuns. Removendo-se o cdor, baixa
se ataxa de evaporacgdo, deixando a superficie do materia
inflamado de liberar vapores sificientes para manterem a
combustéo.

Extincdo pela Separagdo ou Substituicéo do Agente Oxidante

A extincdo pela separacd do agente oxidante é
efetuada mediante a @licaggo de uma @bertura ou
abafamento do foco do incéndio. Um exemplo deste principio
€ acolocacdo de uma tampa em cima de uma panela mm
gordura inflamada, onde g0ds consumir 0 0xigénio do seu
interior, a thama se graga.

Extincdo pela Diluicdo ou Remocdo do Suprimento de
Combustivel

Nas misturas de gases ou vapores com combustiveis, a
taxa de propagacéo da chama depende da relacéo (propor¢ao)
entre o combustivel e 0 ar, atemperatura ea pressso. Assm,
guando arelagdo combustivel-ar é dterada, atera-setambém a
taxa de propagacd da chama. Um exces® de ar terd o efeito
de diluir a concentra¢gdo dos vapores de combustiveis. Por
exemplo, a chama de uma vela sera extinta pelo sopro, porque
0 jato de ar destroi o equilibrio do suprimento do oxgénio do
meio ambiente.

A interrupcéd de um fluxo de gas inflamado ou
esvaziamento por bombas de um tanque de mbustivel
inflamado séo exemplos da glicagdo do principio de remocéo
de suprimento de combustivdl..
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Extincéo Quimica

A aplicacio de aentes quimicos promovem o
resfriamento e a diluico pela acdo de suas particulas que
fracionam os vapores e ésorvem seu calor. Porém outro fator
ainda ndo bem determinado age nessa operacd. Pesguisas
recentes corroboram a teoria de que uma reado quimica
ocorre quando da aplicac@ do agente extintor. Essg, interfere
na cadeia das reades oxidantes interrompendo-a e
consequientemente, também a cmbustao.

5.3 Classficacéo de Incéndios

Informacdes, que tém sdo gradativamente awmuladas
através da experiéncia, permitem classficar os combustiveis
em grupos, pelo comportamento similar durante a @mbustao,
tornando posdvel a glicaggo de témicas comuns de extingéo
para cada grupo.

Clase A - fogo em materiais Plidos comuns que
deixam residuos ao queimar. Exemplos. Madeira, Papd,
Teddos, Lixo, Pl&gticos, Borracha. A extincéo desta dasse de
fogo se obtém por Resfriamento: extintor de &ua, hidrante; ou
por Acdo Quimica Extintor de p6 quimico ABC.

Clas B - fogo em liquidos inflaméveis, que queimam
na superficie sem deixar residucs. Exemplos: Gasolina,
Graxas, Oleos. A extincdo desta classe de fogo se obtém por
Abafamento: extintor de CO, e espuma; ou pa Acdo Quimica
Extintor de po quimico. Os gases inflaméveis também séo de
Class B. Extinguir com p6 quimico.

Class C - fogo de natureza détrica Baixa Voltagem,
Alta Tensdo, Eletrénica. A extin¢cdo deve ser feita com agente
extintor que ndo conduza detricidade e nem danifique os
equipamentos. Em equipamento eletronico usar extintor de
CO.,. Em aparelhas comuns (110V, 220V, 380V) usar CO,, p6
guimico.
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Clase D - fogo em metais combustiveis. Em dta
tensdo usar extintor de p6é quimico. A extingéo se faz com po
guimico de mmposicéo espedal.

Agentes Extintores de Uso Atua

Os extintores de incéndio sdo apardhos de fé&cil e
répida utilizacdo. A finaidade dos extintores é dominar os
principios de incéndio. Na fase inicial a extincd do fogo é
mais f&cil, antes que haja apropagacd de tamas e fumaca.

Tabela 9: classificaggo dos extintores

EFICIENCIA PARA EXTINGUIR

Tipode Acdo INCENDIO EM
Extintor Extintora | CLASSE | CLASSE | CLASSE | CLASSE
A B C D
Materiais | Combs. Riscos Metais
Secos Liquidos | Elétricos
Jtode @ua | Resfrigmento | SIM NAO NAO NAO
compaao
. S6 com
o, Resfriamento ; %
egguicho
Neblina gua Abaf to SIM SIM cepecial NAO
Extintor &gua-gés | Resfriamento | SIM NAO NAO NAO
Esp. QuimicaEsp. | Resfriamento
mecéaica Abafamento SIM SIM NAO NAO
Cargaliquida | Regfriamento |  SIM NAO NAO NAO
Somente em
Gés carbinuco Abafamento | fogode SIM SIM NAO
superficie
. ;o Somente em
PO cquimico“BC” - | Abafamento | ~f,q5e x
normal Acdo quimica| superficie SIM SIM NAO
-pdivalente Ac&o quimica
P6 cuimico “E” Ao NAO NAO NAO SIM
espead Quimica
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Manutencéo dos Extintores

Os extintores deverdo ser mantidos carregados, em
bom estado de @nservacé, bem visiveis e aessiveis. As
cargas deverdo ser renovadas nos prazos recomendados para
cada tipo de extintor. Utilizar sempre cargas de qualidade
controlada e dta diciéncia, com selo ABNT.

Para boa seguranca, € obrigatorio retestar os extintores
a @da5 anos, conforme eigéncias do Ministério do Trabalho
e Cias. de Seguros. Revise e recarregue sempre que um
extintor for utilizado, mesmo parcialmente, ou quando sofrer
gueda ou avaria. Extintor vazio € extintor intitil.

5.4 Evite Incéndios

Tanto no laboratdrio como em suacasa, 0 melhor
combate a0 fogo € evité&lo. Paratanto, recomendam-se
algumas medidas preventivas contra incéndio:

a) Fogdo a Gés

Ao sentir cheiro de gés, ndo acenda & luzes. Abra
imediatamente todas as portas e jandlas para ventilar o
ambiente eprocure o loca do vazamento passando espuma de
sabdo. Nunca procure vazamentos com um fésforo.

b) Instalagbes Elétricas

Nd&  sobrecaregue a rede dérica @m
eletrodomésticos, revise-a periodicamente para manté-la em
perfeito estado.

c) Cigarro

N&o jogue pontas de dgarro ou fésforos no assoalho,
cestos de papéis, jardins ou pela janela. Evite fumar na cama
antes de dormir.
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d) Criancas

Criangas ndo devem brincar com fésforos, liquidos
inflamévels, velas ou outros objetos que possam provocar
fogo.

€) Ferro Elétrico
Sempre dedligue o ferro ao afastar-se do locd onde
estiver passando roupas.

f) Cargas Perigosas
Na ddade chame os Bombeiros e na estrada chame a
Policia Rodoviéria. N&o mexa no produto.

Em caso de Incéndio, proceda assm:

 Ligueimediatamente para os Bombeiros - Telefone: 193

» Dedigue arede détrica

» Sefor posdvel, use o extintor de acordo com as instrugdes
do fabricante

* Mantenha-se calmo, especialmente quando com outras
pesas, para evitar panico

» Em edificios, nunca use o elevador, as escadas 0 mais
seguras

» Abandone rapidamente o locd, paranéo dificultar o
trabalho dos bombeiros

» Caso sgja solicitado, ndo se omita, gjude no que for possve

» Ao ligar parao Corpo de Bombeiros preocupe-se em dizer
o locd do incéndio e o que esta queimando, pois iSO
facilita muito as providéncias para o socorro

ATENCAO:

NUNCA DEIXE CRIANCAS SOZINHAS TRANCADAS
EM CASA.
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6 PRIMEIROS SOCORROS

Primeiros socorros s os atendimentos imediatos e
répidos ao addentado até seu encaminhamento ao médico, em
casos mais graves. Neste sentido, primeiros corros o
procedimentos de energéncia. E necessirio que sejam os mais
corretos possiveis para evitar problemas futuros. E também
necessario que o laboratorio disponha de uma farmada de
emergéncia

No laboratério podem ocorrer, principalmente,
vertigens, corpos estranhos e substancias quimicas nos olhos,
gueimaduras, cortes e awenenamentos. Vamos relacionar aqui
alguns lembretes importantes para auxiliar nos procedimentos
de primeiros corros:

e Ter no laboratério um cobertor, paa cao de fogo e
protecdo de feridos.

 Evitar, sempre que posdvel, tocar ferimentos com as maos,
pegas de roupas ou qualquer outro materia contaminado.

« Em caso de desmaio, deitar o individuo de costas, com a
cabeca mais baixa que o corpo, fazendo-o respirar
amonia ou vinagre.

* Em caso de sinais de desmaio sentar o individuo e aurvar
sua cdeca entre & pernas, fazendo-o respirar
profundamente.

e Em caso de hemorragias, fazer compressdo do ferimento
com curativos esterilizados. Dependendo do locd do
ferimento, esta mmpressio podera ser feito diretamente ou
auma certa disténcia do mesmo.

* Em caso de mntato da pee om substéncias quimicas
promover uma lavagem abundante do local com &gua.

* Em cas0 de queimadurs por contato ou respingos,
providenciar a lavagem da &ea cm é&gua fria, por um

53



periodo de peo menos 15 minutos, encaminhando em
seguida o acidentado ao socorro médico mais proximo.

Para cada caso especifico recomendase o0s
procedimentos abaixo:

a) VERTIGENS: no estado de inconsciéncia, deve-se
evitar aglomeragdes em torno do paciente, levalo para um
lugar mais argjado e drouxar sua roupa a redor do pescoco.
Deve-se deixalo sentado com a cbeca entre & pernas ou
deité-lo de costas com a abeca mais baixa que o corpo. Néo
se deve ministrar nada por via oral, sendo recomendavel
induzir uma indac&® de anoniam ou vinagre. Quando o
padente voltar asi, dar um estimulante, como café ou chd, por
exemplo.

b) CORPOS ESTRANHOS NOS OLHOS: com muito
cuidado lavar os olhos abundantemente cm &gualimpae gds
manter a palpebra fechada

c) SUBSTANCIA QUIMICA NOS OLHOS: lavar os
olhos abundantemente com &gua limpa. Evite a utilizacdo de
substancias neutralizantes de acidez ou basicidade, colirios
anestési cos, entre outros.

d) QUEIMADURAS: a queimadura pelo calor deve ser
lavada abundantemente com agua friapor cerca de 15 minutos
e gpos conforme aextencdo, pode-se usar vaselina esterili zeda
para wbrir aregido queimada. Se for por addo ou base, deve-
se lavar com &gua fria abundantemente aé a diminagdo da
substancia

e) INGESTAO DE SUBSTANCIAS QUIMICAS:
inicialmente deve-se dar de beber 1 ou 2 copos de gua a
pesva acidentada. Se necess&rio provocar vomito pela
estimulacgo mecénica da faringe ou pela ingestdo de
estimulantes quimicos, como o0 xarope de ipeca. Jamais
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provocar vomito se apessoa estiver desacordada, ou se ingerir
substéncia corrosiva, caustica ou solventes voléteis.

f) PRODUTOS QUIMICOS EM CONTATO COM A
PELE: deve-se promover adiluicdo e eliminacdo da substancia
agressva, pelalavagem exaustiva om agua. Evite a ©locacéo
de substéncias que podem ocasionar desenvolvimemto de
reac8 quimica sobre a pele, como por exemplo, reagdes de
neutrali zago.

g) CORTES. lavar abundantemente o locd do
ferimento com agua. N&o retirar fragmentos fixados no local
do corte. Se necessrio interrompa a perda de sangue
(hemorragia) por edevacd do membro ferido, seguido de
pressio proxima do ferimento. Evite fazer torniquete.

Algumas recomendagdes e orientagbes gerais e/ou
basicas para prestar primeiros $corros.

« Em presenca de qualquer acidente, leve ou gave, NAO
PERDER A CALMA. Isto influi na maneira de pensar e
agir. Demondrar seguranca, tanto no aendimento ao
acidentado como na orientacdo dos presentes.

e Mantr o ferido quieto, agasdhado e en posicéo
confortével; afrouxar as roupas (colarinho, cinta, soutien).

» Afagstar os espedadores, deixando o ambiente livre para a
prestacdo do socorro e aremocdo do acidentado.

» Obter a mlaboracdo do grupo, dando para dgumas pesas
atividades, tais como: providenciar a presenca de um
meédico ou a vinda de uma anbulancia, fornecendo neste
caso 0 endereqo correto, podendo, as vezes, ser solicitado
auxilio parao préprio cuidado do paciente.

« Evitar coment&ios dos presentes, principamente se o
padente estiver consciente.
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« Examinar o addentado rapida e completamente, tomando
providéncias como:

* em caso de hemorragia - procurar controlar o

sangramento, através de arativo ou
compressio manudl;

* manter limpas as vias respiratorias, fazendo a
limpezada boca;

* guando necessario, aplicar a respiracéo artificial ou
massagem cardiacy

* ndo administrar liquidos nem medicamentos;

* movimentar o paciente o0 minimo possivel e, quando
necessario, fazé-lo com cuidado;

* movimentar o fraturado sO apds a imobilizacéo
adequada;

* dexar 0 padente com a cabega voltada para o lado,
evitando uma possivel aspiragdo de

vOmitos.

Témicade Aplicacé da Respiragéo Artificial:
» Colocar o paciente an decubito dorsal (deitado de wstas).

e Levantar seu pescoco com uma das mas e manter sua
cabegainclinada paratrés.

* Manter a @beca ha posicéo adequada com améo direita, e
com a esguerda puxar 0 queixo da pessa para baixo, de
forma que alingua ndo impeca apassagem de ar.

e Colocar a boca mm firmeza sobre a boca do paciente,
protegida por um pano limpo.

» Fedhar as narinas do paciente, com o auxilio do plegar e do
indicador.

 Inaulflar ar para o interior da boca do acidentado, até notar
gue seu peito esteja devado.

» Deixar o padente expirar o ar livremente.
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Estes movimentos réo repetidos 15 vezes por minuto.

Periodicamente, pressionar com delicadeza o estomago do
padente, evitando que se enchadear.

Quando dispuser do respirador artificial “AMBU”, este
devera ser utilizado por ser mais eficiente, podendo ser
operado por uma pessoa por maior tempo.

Témicade Massagem Cardiaca Externa:

Colocar o paciente en decubito dorsal sobre uma superficie
firme.

Manter a cabeca bem estendida para trés.

Pressonar o peito do peciente sobre o externo (0s do
peito) com as duas médos espalmadas, uma sobre aoutra,
firmemente, cerca de 60 vezes por minuto.

Massagem cardiaca se dterna com a respiracdo artificia,
um movimento respiratorio para cada quatro compressdes
cardiacas.

Para aprestacdo de primeiros corros recomenda-se

ter no laboratério, em locd de fécil acesso e bem sindizado,
uma Gixa ou amario contendo materia necessrio para
atendimento de emergéncia, quais sjam:

Uma copia do folheto comunicando os procedimentos de
primeiros socorros.

Um numero suficiente (ndo menor que 12) de pequenas
bandagens esterilizadas para ferimentos nos dedos.

Um numero suficiente (ndo menor que 06) de bandagens
esterilizadas de tamanho médio para ferimentos nas méos e
Naos pés.

Um numero suficiente (ndo menor que 06) de bandagens
esterilizadas de tamanho grande para outras partes lesadas.
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Um estoque suficiente de esparadrapo.

Um estoque suficiente de rolos de algoddo esterilizado em
pacotes de 15 gramas.

Um estoque suficiente de vasdlina esterili zada.

Um numero suficiente (ndo menos do que 04) de
compressss esterili zadas para os olhos em pacotes slados e
separados

Uma bandagem de borracha ou bandagem de presséo.

1000 mL de soro fisioldgico.



7 EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA

Os equipamentos de Protecéo Individual (EPI) devem

estar preferencialmente locdizados no laboratério, e sua
manutencdo deve ser permanente. Constituiem-se EPI de larga
utili zacdo no laboratério:

CAIXA COM AREIA = podera ser uma caxa ou lata
peguenaque mntenha aeia peneirada para uso nos casos de
derramamento de liquidos, ou mesmos de incéndio.

CAIXA DE PRIMEIROS SOCORROS = devera nter
materiais adequados ao trabalho de cala laboratério para
dar o primeiro atendimento, principalmente nos casos de
peguenos cortes ou queimaduras.

CHUVEIRO DE EMERGENCIA = devera possir um
didmetro de 20 a 30 cm, ser acionado com valvula de
abertura rapida (alavanca pendente tipo triangulo), ter a
vazéo garantida por 15 minutos (ndo esquecr de testar
semanamente para evitar emperramento)

EXTINTOR DE INCENDIO = devera haver peo menos
um extintor de incéndio em cada laboratério sendo que é
importante ressaltar que cada tipo de extintor de incéndio
destinase a um tipo especifico de fogo, outrossm é
necessario que hga um treinamento constante No manuseio
destes, podendo-se para tanto usar 0 periodo da recarga
anua obrigatorio exigida por lei.

GUARDA-PO = usar de preferéncia guarda-po branco, tipo
3/4, manga longa, em algodfo; evitar o uso de tecidos
sintéticos devido a inflamabilidade destes.

LAVA-OLHOS = devera posiir um esguicho duplo em
sentido transversal, e aionado por davanca latera (n&o
equecer de testar semanamente para @ evitar
emperramento).
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LUVAS DE AMIANTO = deverdo s utilizadas
exclusvamente nos trabalhos com mufas.

LUVAS DE BORRACHA = deverdo ser utilizadas nos
trabalhos com substéncias tdxicas e€/ou corrosivas, ha
limpeza de material e/ou do préprio laboratério (ndo
esquecer de descartar as luvas furadas para evitar posdveis
acidentes).

MASCARA CONTRA GASES = devera ser utilizada nos
casos em que haja trabalho com substancias voléteis toxicas
e/ou corrosivas, sem gue possa ser utili zada a @pela, sendo
gue o filtro uilizado deve ser adequado para a(s)
substéncia(s) com a qua estgja trabahando - controlar o
prazo de validade dos filtros, e uma vez @erto o lacre do
filtro, 0 mesmo devera ser guardado em dessecador, ao
abrigodo ar.

OCULOS DE SEGURANCA = confeccionado em material
resistente ao impacto, com abas laterais protetoras, de
preferéncia utilizar quando estiver trabalhando com vaao
ou com reacdes que podem produzir projecdes de material.

PIPETADOR DE BORRACHA = podera ser utilizado o
modelo simples (uma s6 viad) ou modelo com trés vias,
devendo ser utilizado nos casos de liquidos corrosvos,
toxicos e/ou irritantes (substancias puras e/ou solucdes) -
para mnservar o pipetador evitar de aspirar o liquido até o
bulbo do mesmo, ou sgja d@ender os limites da escala da
pipeta.

PROTETOR FACIAL = confeccionado em materia
resistente a impado, este ajuipamento substitui os éculos
de seguranca devendo estar convenientemente adaptado ao
rosto dapessoa queirautilizar.



8 ASPECTOSIMPORTANTESA
CONSIDERAR NA ORGANIZACAO DE UM
LABORATORIO

N&o ha um modelo definido de laboratorio. Esse pode
apresentar-se das mais diversas formas. Cada professor ird
plangar e redizar seu projeto de aordo com as atividades
experimentais e dos reaursos disponiveis.

Ao projetar um laboratdrio, devemos primeiramente
levar em considerac@o dois aspectos.

- asala sera onstruida especialmente;
- ja existe uma sala que sera alaptada para laboratorio.

No primeiro caso, 0 professor, dentro das condcdes
financeiras da escola, tera maior liberdade para projetéla,
levando em consideracgdo o nimero de dunaos por turma, seu
tamanho, aberturas, iluminacéo, parte détrica ehidraulica, etc.
No segundo caso, a liberdade na oganizacd da sda é bem
menor. Serd preciso adaptar-se as condcoes ja existentes, aos
interesses dos professores e da escola.

Um terceiro aspecto dtamente importante a considerar,
neste projeto de nstrucéo do laboratdrio, é definir se a
utilizacdo sera exclusiva de uma disciplina ou compartilhada,
podendo atender aluncs da area de Ciéncias, Quimica, Fisica e
Biologia.

8.1 Pisos, Paredes e Aberturas

O piso de ceadmica ®mum € o mais recomendavel
pelo baixo cugto, fadli dade na mlocacéo e limpeza, seguranca
oferedda, Otima resisténcia e durabilidade. No entanto, ha
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va&rias outras dternativas de piso como os de: granilite,
madeira (tacos), borracha.

E de primordia importancia que n3 haja desniveis ou
elevagbes no piso, a fim de evitar tropegos e posdveis
acidentes

Outro aspecto importante a considerar quanto ao piso,
refere-se a sua mnstante manutencéo e limpeza Os reparos
gue se fizerem necessirios devem ser feitos empre o mais
breve posdvel, mantendo-se sempre o bom estado do mesmo.

Quanto as paredes internas do laboratério devemos
observar aspedos como: fadlidade de limpeza, durabilidade,
aparénciae wsto.

O mais recomendado € o revestimento com massa
corrida pintada com latex fosco e de @r clara

As janelas e portas devem ser amplas e digtribuidas de
tal forma que permitam uma boa iluminaggo e argjamento do
laboratorio.

Recomenda-se janelas basculantes por apresentarem
maior seguranca e por serem fadlmente aertas e fechadas
com um sb comando de méao.

Como medida de seguranca as portas devem sempre
abrir para o lado de fora e ndo devem ficar situadas frente a
escadas.

Recomenda-se por medida de seguranca que o
laboratdrio tenha mais de uma porta. Caso ndo seja posdvel as
janelas devem favorecer a saida de emergéncia. Neste caso
estas ndo devem ser obstruidas com armarios, a fim de
proporcionarem uma aternativa para saida de energéncia.

62



8.2 Instalacéo de Gés, Agua e Eletricidade
Gas

O gés podera ser instalado de diferentesformas. A mais
segura é ade um unico botij&o de gés, instalado forado prédio,
em uma caxa ventilada, porém fechada com cadeado e de
preferéncia numa éreainacesivel a alunos, como meio de se
obter maior seguranca posdvel. A partir do botijdo ainstaacéo
deve ser feita através de tubulaggo de cobre dirigida para os
locais onde se encontram os bicos de gés.

Outra dternativa, muito usada nos laboratérios de
nosss ecolas, € o abastecimento de cada bico de gas com
botijdo pegqueno, tipo liquinho, individual para cada grupo de
auncs, porém este procedimento € menos sguro que o
anterior.

Atualmente outra forma muito préticae econémicaé o
uso de liquinhos com fogareiros, no lugar do bico de gas.
Neste @so teremos também botij 6es pequenacs para @dagrupo
de duncs. No entanto esta op¢éo requer um maior cuidado,
tendo-se sempre que utilizar mangueiras proprias paraeste fim
e dencéo paraum possivel vazamento de gas.

Agua

Ao plangjar-se ainstalacéo de agua para o laboratorio
recomenda-se a utilizacgg de tubulacd® externa de pléstico
(padréo de seguranca @r verde), que igualmente sera dirigida
para os locas previamente escolhidos para a localizagé® das
pias e tanques.

Estas s0 indispensdveis para a redizagg de um
grande nimero de dividades experimentais, bem como paraa
limpezado equipamento a ser utili zado no laboratorio.
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Sugerimos a construcdo de ho minimo duas pias e um
tanque, em pontos ndo muito préximos um do outro, afim de
evitar 0 congestionamento de dunos durante uma
determindada aividade experimental, em que aéagua se fizer
necessaria.

As pias e tanques podem ser confeccionadas de a@
inoxidavel, de loucaou revestidas com azulejos.

Eletricidade

Osfiosde detricidade devem passar por uma tubulacéo
externa, sendo iguamente dirigidos para as tomadas e
interruptores de luz existentes no laboratorio.

Quanto as fontes de detricidade, recomenda-se a
instalacd de tomadas de 110V e 220V sinalizadas com cores,
diferentes, por exemplo amarela para 110V e laranja para
220V.

Dependendo da distribuicdo das mesas no laboratorio,
as tomadas poderdo ficar junto a essas mesas ou ao longo dos
balces laterais. E conveniente dispor de uma tomada para
cada grupo. Caso is® sga invidvel, convém locdizar as
tomadas em pontos opostos da sda, a fim de evitar a
concentragd de muitos dunos num mesmo locd, durante os
trabalhos préticos.

A iluminaggo é condicdo fundamental para arealizacéo
de um bom trabalho, contribuindo para a seguranca do
laboratorio.

E recomendéavel a utilizago de lampadas do tipo
fluorescente no lugar das lampadas incandescentes, pois esses
ndo ateram a temperatura ambiente, pela liberacdo de clor.
Além de fornecegem uma o6tima iluminagdo, ndo cansam os
olhos quando se et trabalhando em ago que requer um olhar
fixo por um periodo maislongo de tempo.
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O nimero e adistribuicéo das |&ampadas no laboratério
ira depender do tamanho e formato da sala. Para obter-se uma
boa iluminagg remmendase que a cada 1,5 m sga
posicionado um conjunto de duas |ampadas fluorescentes.

Ainda como forma de obter-se maior seguranca no
laboratdrio recomenda-se enbutir na parede da sdauma @ixa,
com registros de &ua, gés e detricidade. Esta cixa deve ficar
em loca de livre aces a0 professor, sndizada
adequadamente, assim como 0s registros e tubulacoes,
conforme descrito natabela 10.

Tabela 10: cores-padrdo para tubulagdes em laboratorio

Tipo Cor
Agua Verde
Ar: Azul
Gés. Amarelo
Vécuo: Cinza
Vapor: Vermelho
8.3 Mohbhiliario
Mesas e Cadeiras

Podem ser fixas ou moveis. Tanto uma como a outro
apresentam vantagens e desvantagens.

Num trabalho experimenta os aluncs s organizam em
grupos, paratanto o mais conveniente sdo mesas e adeiras (ou
banquetas) soltas, possibilitando seu deslocamento. Essa
flexibilidade tréds inGmeras vantagens, pois conforme a
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atividade aser redlizada, ha momentos que a disposicdo das
mesas e cadeiras ficam mais funcionais s dispostas perto das
paredes, deixando o centro da sda livre, e noutros momentos
sua distribuicdo por toda sala torna-se mais eficiente.

Outra apedo positivo de haver mesas e cadeiras
moveis € a possbili dade de aumentar ou diminuir o numero de
aluncs por grupo, tornando também mais facil o arranjo dos
aluncs em circulo no momento de uma discussio com toda a
turmaou nocaso de redizar um trabalho mais expositivo.

No entanto, mesas e caleiras fixas apresentam
vantagens como: maior estabilidade edurabilidade, e aimade
tudo, permitem ingalagdo eétrica e de gés, permanente. Por
outro lado, apresentam a desvantagem de ndo permitir seu
deslocamento em ocasides em que IS0 se faz necessario.

A disposicdo dos moves ira depender muito das
dimensdes e formato do laboratério. Podem ficar dispostos
laterdmente ou arranjados uniformemente na sda Esta
organizacdo dependera também, em grande parte, da forma
como se encontram distribuidos pelasda a fontes elétricas, de
gés, luz e @ua

As mesas e cadeiras devem ser resistentes, firmes e
féceis de limpar. Recomenda-se para tanto seu revestimento
com formicafosca, de cor clara

Mesa @m prateleira @aixo do tampo sdo muito
préticas, pois permitem que o aduno guarde aquele material
gue ndo esta sendo utilizado no momento, deixando desta
forma a mesa o mais livre posdve para a redizaggo da
atividade experimental.
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Balcoes

Os balcbes s0 pegas muito importantes num
laboratorio, pois podem servir paraguardar o equipamento das
aulas préaticas, colocar materiais a disposicdo dos alunos,
manter expostas montagens por um maior espago de tempo, ou
ainda para anali ses e pesquisas em geral.

Os balcdes podem ser de madeira, alvenaria ou ago.
Qualquer que sga o tipo, irdo apresentar vantagens e
desvantagens.

Os bacdes de madeira sGo mais econdbmicos, porém
podem ser facilmente dacados por reagentes quimicos ou
mesmo por cupins. Outro inconveniente ésua deformacéo em
presenca de umidade, muito comum num laboratorio, vindo a
empenar ou mesmo dificultar o movimento de gavetas e
portas.

Os bacbes de dvenaria sdo bons para conter
equipamentos de vidraria. Para reagentes quimicos ndo séo
recomendados devido a umidade que 0os mesmos hormamente
apresentam.

O tampo deste tipo de balcéo pode ser recoberto com
azulejos de r branca, pintados com tinta pléstica ou revestido
com material emborrachado, sendo esta & nos ver amelhor
0pcao, pois tras maior seguranca, na medida que evita quebra
de euipamento de vidro, apresentando ainda uma boa
resisténcia aacidos e dcdis. Outra boa opcéo € o tampo de
madeira revestido com formica fosca A formica gresenta a
vantagem de fadlitar a limpeza, e ser muito resstente a
atacada de produtos quimicos, além de evitar modificacoes,
como ondulamentos da madeira. A desvantagem deste tipo de
revestimento € a aéo do cdor, que provoca a soltura da
l&mina de formica. No entanto, este inconveniente pode ser
perfeitamente evitado cuidando-se para ndo colocar sobre ela
aparelhos ou equipamentos que irradiem calor.

67



Finalmente, os balcdes de aco inoxidavel, sdo muito
caros, entretanto apresentam vantagens como: maior
resisténcia, facilidade na limpeza e 6tima garéncia. Para
maior funcionalidade, dess tipo de balcd e como forma de
evitar a quebra fécil de materiais de vidro e a reflexéo da luz,
recomenda-se revestir seu tampo com trilhos de borracha,
facilmente encontrado no comércio.

Recomenda-se mlocar portas de wrrer nos balcdes, a
fim de economizar espag no laboratério. Outro aspecto a
consgderar € aexisténcia, nointerior dos balcoes, de prateleiras
moveis, isto é regulaveis de aordo com o tamanho do
equipamento a ser utili zado. Torna-se prético também planejar
gavetas, de diversos tamanhos, junto aos balcoes.

Armarios

Dependendo das condgdes fisicas do laboratorio,
financeiras da escola e mesmo do tipo de equipamento que se
tem para guardar, os armarios poderdo ser dos mais variados
tipos e dimensdes.

Dentre os mais sguros, durdveis e préticos tem-se 0s
armérios de ao inoxidavel, com prateleiras regulaveis.

No entanto, armarios de madeira, com portas de rrer
e prateleiras moveis, revestidas com formica sdo também
muito préticos e Utels.

Substéncias quimicas de risco (venenosas) devem ficar
em um armério isolado e fechado a dhave. Para uma maior
seguranca recomenda-se ainda afastar os reagentes lidos dos
liquidos volaes e &idos. De preferéncia, devem ser
colocados nas prateleiras mais baixas como medida de maior
seguranca.

E importante também que os arméarios apresentem
aberturas para uma boa ventilagdo e acima de tudo que suas
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prateleiras tenham cal¢os de seguranca, devido ao peso dos
frascos de reagentes.

Es= tipo de arméario deve reasber limpeza erevisdo
periodicas, a fim de se manter um bom controle das
substéncias quimicas ai contidas.

Quanto a localizacdo, o ideal éter os armarios em uma
sala prépria (almoxarifado) anexa ao laboratorio, pois oferece
maior isolamento e segurancado material.

No entanto, nossa redidade € outra. Dificilmente
encontramos a nossa disposicdo um amoxarifado. Neste @so
os armarios ficardo dstribuidos pela sda do laboratério, da
forma mais prética, fechados a dave, a fim de se evitar a
perdade material.

Quadro Verde eMural

Estes deverdo ser amplos e ficar numa posicéo que sgja
facilmente visivel por todos os aluncs. O ided € que a propria
parede do laboratério sirva de quadro verde.

O quadro mura pode ser confeccionado com isopor ou
gualquer outro materia que permita afixar as comunicacoes
com auxilio de dfinete ou perceveo.

8.4 Capelas

A capela é um elemento importante em laboratorios
gue lidam com substéncias téxicas ou substancias que através
de reagdes quimicas liberam vapores toxicos. Portanto, sua
construgdo contribui para uma maior seguranga No entanto,
nd é considerado um elemento indispensavel, podendo ser
substituida por outras medidas de seguranca como a de
procurar manter o melhor arggamento posdvel quando se
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estiver trabalhando com substéncias que liberam vapores ou
gases toxicos. Entretanto, sendo vidvel, recomenda-se sua
construgdo e uso no laboratorio.

As cgpelas podem ser de varios tipos. Seu tamanho,
formato, material e locaizacé ira depender da sua maior ou
menor necessdade de uso.

Os materiais mais usados na sua onstrucdo sdo: chapas
de a@ inoxidavel ou avenaria

As capdas de dvenaria, normamente tem um
revestimento interno de aulejos. Geramente ete tipo de
capela encontra-se embutida na propria parede do laboratorio.

A janela frontal da cgela deve ser de vidro movel,
laminado ou temperado, tipo de correr, no sentido vertical, a
fim de permitir a visuaizaggo de seu interior. Seu
revestimento interno podera ser com formica, tinta plastica ou
com azulejos.

O teto da @pela deve ser em forma de pir@mide ou de
cone. No seu vértice deve estar localizado o exaustor, que ira
lancar para fora do laboratério os vapores ai formados,
devendo ser filtrados antes de serem diminados ao exterior,
para evitar a poluicdo da a@mosfera. Esta saida deve ficar
afastada de locais onde se encontre fluxo de pesmas. E
importante também que o exaustor seja projetado conforme
tiragem da capela.

Recomenda-se ter no interior da capela uma fonte de
gés, eletricidade eédgua, pois hatrabahos que necessitam, por
exemplo, de aguecimento de substéncias, condensa¢do de
vapores ou agitacé mecanica.

Se no interior da @pela existirem lampadas, estas
devem ser protegidas por lumin&ias impermedels,
inquebréveis e resistentes ao calor.
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Reacbes quimicas que liberem vapores ou gases
toxicos, devem ser processadas sempre que possvel com a
janelada @pelafedchada eo exaustor em funcionamento.

A parte inferior da cgela pode ser aproveitada como
armério.

Todo otipo de tomadas e interruptor da @pela devem
estar locdizadas em sua parte externa.

A congtrucdo de uma cpelaimplicaem trabalhos com
producdo de materiais toxicos. Antes de construi-las pense
bem se ndo ha possbiidade de dteracgo ou mesmo
substituicdo das experiéncias que utilizam produtos toxicos.

9ATIVIDADESDIDATICAS 0BRE
SEGURANCA NO MANUSEIO DE PRODUTOS
QUIMICOSE EM ATIVIDADES DE
LABORATORIO

9.1 Identificando Situagdes de Risco no Trabalho de
Laboratério

O objetivo deta atividade éfornecer ao
estudante uma oportunidade de identificar
situacOes perigosas no desenvolvimento do
trabalho de laboratério. Sugere-se que sgjam
fornecidas as figuras para os estudantes, e
solicite-se que desindiquem as stuagdes de
risco.
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FIGURA 1 - Laboratério A com cond¢des inseguras
de trabaho
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Principais perigos nafigura 1
1. Agua en superficie polida.
2. Apardhos dtos perto da quina da bancada: um copo grande
num tripé cm uma pipeta comprida sali ente.
3. Uma aianga ®locando suas méos inadvertidamente num
tripé de meta quente.
4. Um tubo de teste aqueddo sendo apontado numa direcéo
em que o liquido fervente pode ser gjetado nos aunos.
5. Um tubo de teste sendo aqueddo com uma gquantidade
muito grande de liquido.
6. Garrafas de materiais inflaméaveis ou corrosivos (por
exemplo, éer ou &cido cloridrico corrosivo) armazenadas no
chédo, onde podem se dhocar.
7. Conjunto suporte de retorta numaforma que, quando usado,
iravirar.
8. Trilha de tubo de borradcha por entre garrafas e outros
aparelhos. pode derrubé-los ou destruir a bancada. Bancadas
desorganizadas podem ser uma fonte de acidentes. Garrafas
gue ndo estggam em uso devem ser retiradas da superficie de
trabalho.
9. Chave de fenda metdlica sendo usada para explorar um
soquete conduor.
10. Pesos de metal ou outros objetos pesados sendo suportados
por corddes ou arames finos numa experiéncia com polias
(roldanas).
11. Cabelos compridos balancando perto de bicos de Bunsen;
roupas largas.
12. Produtos quimicos guardados em frascos que no passado
contiveram alimentos e @nda gresentam os rétulos originais.
13. Liquidos sndo despejados acimado nivel dos olhos (neste
caso, em uma bureta).
14. Portas de saida bloquealas.
15. Alunos muito perto da demonstracdo enquanto observam.
16. Alunos scudindo papéis.
17. Aluno carregando volumes que tampam sua visao.
18. Avisos de seguranca numa unidade de forga muito atos
para serem lidos pelo alunos.
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FIGURA 2 - Laboratério B com cond¢des inseguras de
trabalho



Principais perigos nafigura 2

1. Superlotagdo fard com que os aunos esbarrem nos
aparel hos da bancada.
2. Acido derramado na bancada en uma posicio ta que as
roupas podem absorvé-lo.
3. Alunacs despejando uma solugdo de um frasco muito grande
(Winchester).
4. Butijées de gé&s que podem car ou levar esbarrdes;
deveriam estar amarrados em determinada posi¢éo.
5. Aluno em pé numa banqueta tentando colocar um objeto
pesado em lugar alto.
6. Jarrana quina de um armério, com posshilidade de air.
7. Aluno tentando acender, com pavio encerado, gas vindo de
um aparelho gerador de gés que inclui um funil Thistle (se
estiver sendo preparado hidrogénio dessa forma, o aparelho
conterd uma mistura de gés-ar explosiva).
8. Tubo de prova na quina de uma bancada.
9. Alimento junto a venenos quimicos.
10. Solvente inflamavel (acetona) sendo aguecido com uma
chama desprotegida.
11. Mercurio derramado na bancada.
12. Liguido sendo pipetado pela bocade um vasilhame an que
a extremidade da pipeta esta pouco abaixo da superficie.
13. Quadro na parede solto por fadta de tachinhas, pode ser
aceso pa um queimador que esteja proximo.
14. Aparelho numa tal posicdo que pode ser derrubado pelo
abrir das portas do armério.
15. Aparelhos sem apoio.
16. Perigos combinados. por exemplo, um suporte cai e
derruba outros suportes num efeito doming.
17. Garoto com as méo molhadas conectando um plugue numa
tomada.
18. Banquetas e mochilas blogueando o espago de drculagéo.
19. Cabelos compridos e ndo amarrados podem ser um perigo
de fogo para & garotas.
20. Roupeas largas.
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9.2 Entendendo os R6tulos dos Reagentes Quimicos

As informacbes presentes nos rétulos dos
recepientes que ntém produtos quimicos s0O
extremamente valiosas, e asualeitura denta podera evitar
0 uso inadequado de substancias que poderdo causar
acidentes no trabalho de laboratério. Portanto, quando
usar reagentes quimicos analise detalhadamente o rétulo
do frasco que o contém. Como exercicio, utilize o rotulo
apresentado a seguir e observe, po exemplo:

1. Indicacdo de Perigo: consulte os pictogramas e
relacione mm as indicagbes de perigo;

2. Riscos Especificos e Conselhos de Prudéncia:
identifique no rétulo os smbolos R (riscos espedificos) e
S (conselhos de prudéncia);

3. Orientagdes para Procedimentos de Primeiros
Socorros;

4. Incompatibilidade ©m Outros Produtos
Quimicos: verifique na tabela a incompatibilidade do

produto quimico sob andlise.

76




LL

edueinfss ap SOy jEsuUm d S0JS 1 9.00s Sadedipu| a)odsue.i ap

959 4S0PoD

L YH LODYSBOER/ 49 e T AL
omdag o & Lbowy or o thess oo venanadodony  oudedAciBHd AlLL Tig nead g] D8AE 108IU0D 8| 8T BNy 412
—-9oagzdans Jellie own pocvop foserimes wonaliids o, oot ap ~ UL 8on08 a0 ap 1o & suesuog suns | @nooecdree || szez-LL o |
vpived g onalog o] Engvon uﬁﬁ_&az Y s oL 1 ?

. uaq waididinalwyamasuay ‘sjuepe sap aguod ej ap sioy  BETE D
Lowuidey = 0 vox vorssLote n 1o CWGD] DLYeYhaE AETY UYOADIIN  onesion uoisepdl 10 J Suewa sap | 2p sioy

00301672

ejeydl Jed anhixo) ajgEwWERUl S84 FZ-O1-2 2
“a|adl E LUDD OJIEIN0D O JEIA] enmSopwor ered K ugs Ll
“ewny ngp -- 0g31udl ap o) sanblenb ap opelzels leaasuoy apeJs juatpersy Yol Jaeuna plosy Buiyows O - uoiubl jo saunos wol Aeme %% a5 uw  wugaz Bq
0pey29) Wag ajualdiaa) o Jeaasu0y sedUelid sep aauedje op . taay| paso|d 4yRil Jauleiuoa daay] Uapya jo yaeal o jno o 05w wugez Bq
i) Jeaasun g oesafiul 8 oedejeul Jod 0ano | asEWE UL )Ny [oUR)aTA daani_pamajems Il fUE uoijEjeyul Al J1x0) ajgeiie) Ak EmeesL G U T
|aid e|WwDD 0}IBIU03 |3 8 8}AT Wy Oy — Soeurora ered wapiaLuaa e Jap Jwl funyniag ‘uayane anbpoy “apoy “Bu} HEBISSENRING A
uniaiubil ap sajuan) ap s0sa| aselalold ‘0peduad Ualg ajualdiaal BB JUATPRIG 13N - UBYEYUIA) uajlanbpunz un ualjey uassojyasak
|a ssefiugiuep Spuiu s0| Bp'8auEdE [8p E18nN) ASEluaiE * Wi Jayeyeg usbuejali wiapury uos spUEH BIp Ul 1o wuggE 129
upnsafiul dod £ ugpejeyu Jod 0Jxg | B|qewe|ul ajuawiae TOUBRRIAL  peq wayan|yasias, pun uauwieuy E_mgﬂ_c@ YapunziualE] WU ST 9
ad £ U03 013U || 313} AT aleun, : o 2uzzsRAON|
U138 & ALULLEI] Ep E_umEa_ Bmimm;_no mm_;_;u :mm MmmMWMEEEuMmm JEUED U 5 0elsuled 00180 AN 3 .
alaua| _:ﬁc._mu 18p eleyod gjjap on) ajgMlasuo] P LA - Ty LOEW wupeT isq
auoisabiul @ auoize|eul 1ad 0150 | A]IGRULILIENUL 3UALL|IDE | yﬁ»mg MOMAIN LA T4

uapny weypeas .&om ple
AL B eguy Hiapup uapnloioy Buiuyoy - JojeysBuupueiue 50T ap umwzm .O_nO.«

Ll ele cp el 1 aTMISIN e ar e in 1 ea In RlloYen O—uﬂ.—w JuaIpeIn [oUBYISN
‘a)2d B W02 0JRUOD P
0 Je)lAg "Jewn) oBp -- oedubl ap ajuoy Janbjenb m% apei13 jusipeln [oURION
2P OpPBJSEJE IBAISSUOD "OPBYIS) Waq ajuaidioal o by —
JBAJ2SUD.) "SBAUBLID SEP 20URD(R Op BIO) JEAIISUOD fooa apeid JusipelD [oUBYIAN 51620 = 11
‘opjsabul 2 opdeeul Eﬁ 01 [RABWEBUUI O}INA| MW,H @NOS0IYDTT _ _E‘Eﬁwﬂw
- = D
162 1951621 M se6 0062 L0 T
(ewre.Ho101d) 00511 0p
opneund apepisojnotied @deuiwouaq
10| Op ORWNN ap oppquiis

obi1e op oeWNN




ROTULAGEM - SIMBOLOS DE RISCO
(PICTOGRAMAS)

FACILMENTE INFLAMAVEL

CLASSIFICACAO: determinados
peroxidos organicos; liquidos com
pontos de inflamac&o inferior a
21°C, substéncias lidas que séo
féceis de inflamar, de continuar
gueimando por s sO; liberam
substéncias facilmente inflaméaveis
por acdo da umidade.

PRECAUCAO: evitar contato com
o ar, aformac& de misturas
inflamavels gés-ar e manter
afastadas de fontes de igni¢éo.

EXTREMAMENTE INFLAMAVEL

CLASSIFICACAO: liquidos com
ponto de inflamac&o inferior a0°C e
0 ponto maximo de ebulicdo 35°C;
gases, misturas de gases (que estdo
presentes em formaliquida) que
com ar e apressio normal podem se
inflamar fadl mente.
PRECAUCOES: manter longe de
chamas abertas e fontes de ignicédo.
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TOXICO

MUITO TOXICO

NOCIVO

CLASSIFICACAQ: aindagéo
ingest&o ou absorcao através da
pele, provocadanos a salde na
maior parte das vezes, muito graves
OU MEesSMOo a morte.

PRECAUGCAOQ: evitar qualquer
contato com o corpo humano e
observar cuidados espedais com
produtos cancerigenos,
teratogénicos ou mutagénicos.

CLASSIFICACAO: ainadago,
ingest&o ou absorcdo atraveés da
pele, provocadanos a salide na
maior parte das vezes, muito graves
OU MesSMOo a morte.

PRECAUCAOQ: evitar qualquer
contato com o corpo humano e
observar cuidados espedais com
produtos cancerigenas,
teratogénicos ou mutagénicos.

CLASSIFICACAQ: em casos de
intoxicacéo aguda (ora, dermal ou
por indacép), pode causar danos
irreversiveis a salde.
PRECAUGCAOQ: evitar quaquer
contato como corpo humano,
observar cuidados especiais com
produtos cancerigenos,
teratogénicos ou mutagénicos.
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IRRITANTE

CORROSIVO

OXIDANTE

CLASSIFICACAOQ: este simbolo
indicasubstancias que podem
desenvolver uma a;éo irritante sobre
apele, osolhos easvias
respiratorias.

PRECAUCAO: ndo inalar os
vapores e evitar 0 contato com a
pele eosolhos.

CLASSIFICACAO: por contato,
estes produtos quimicos destroem o
teddo vivo, bem como vestuario.
PRECAUCAO: ndo inalar os
vapores e evitar 0 contato com a
pele, os olhos e vestuario.

CLASSIFICACAO: substancias
comburentes podem inflamar
substéncias combustiveis ou
acelerar a propagagéo de incéndio.
PRECAUGCAO: evitar qualquer
contato com substancias
combustiveis. Perigo de inflamacéo.
O incéndio pode ser favorecido e
dificultado a sua extingéo.



EXPLOSIVO

CLASSIFICACAO: este simbolo
indicasubstancias que podem
explodir sob determinadas
condcoes.

PRECAUCAQ: evitar atrito,
choque, fricgdo, formagdo de faisca
e ado docalor.

A etiqueta de seguranca:

I ndicactes de Riscos Especificos (Frases R):

R 1 e Explosivo quando se.

R 2 e Perigo de explosdo pa impecto, friccéo, fogoe outras fontes de
ignicéo.

R 3 e Graverisco de explosdo pa choque, fricgdo, fogoe oytras fontes de
ignicéo.

R 4 ¢ Forma compostos metdli cos explosivos muito sensiveis.

R 5 e Perigo de explosdo quando agueddo.

R 6 e Perigo de explosdo com ou sem contato com o ar.

R 7 e Pode provocar incéndios.

R 8 ¢ Perigo deincéndio quando em contato com meteriais combustivels.

R 9 e Perigo de explosdo quando em mistura com meteriais combustivels.

R 10 e Inflamavel.

R 11 Muitoinflaméavel.

R 12 ¢ Extremamente inflaméavel.

R 13 e Gasliquefeito extremamente inflaméavel.

R 14 e Reage violentamente om a égua.

R 15 Em contato com a gua ligera gases altamente inflaméveis.
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R 16 ¢ Explosivo quando misturado com substanci as oxidantes
(comburentes).

R 17 e Inflamével espontaneamente am contato com o ar.

R 18 ¢ Quando em uso pade formar misturas vapor/ar explosivaou
inflamavel .

R 19 ¢ Pode formar per6xidos explosivos.

R 20 e Nocivo por indaca.

R 21 e Nocivo quando em contato com a pele.

R 22 ¢ Nocivo se ingerido.

R 23 e Toxico pa inlacé.

R 24 ¢ Téxico quando em contato com apele.

R 25e Toéxico seingerido.

R 26 ¢ Muito toxico pa inlacé.

R 27 e Muito téxico quando em contato com a pele.

R 28 ¢ Muito téxico seingerido.

R 29 ¢ Quando em contato com a &ua li bera gases téxicos.

R 30 ¢ Quando do uso pock fadl mente inflamar-se.

R 31 e Quando em contato com addo li gera gases toxicos.

R 32 ¢ Quando em contato com addo li gera gases muito toxicos.
R 33 e Perigo ce efeitos cumulativos.

R 34 ¢ Provocaque maduras.

R 35 e Provocaque maduras graves.

R 36 e Irritaos olhos.

R 37 e Irrita & vias respiratorias.

R 38 e Irrita apele.

R 39 e Sério perigode dancs irreversiveis muito graves.

R 40 e Riscodedanosirreversives.

R 41 e Risco de sérios dancs nos ol hes.

R 42 ¢ Pode causar sensibilizago por inalaca.

R 43 e Pode causar sensibilizagd quando em contato com apele.
R 44 ¢ Perigo de explosdo quando aqueddo em frasco fechado.
R 45 e Pode ser cancerigeno.

R 46 ¢ Pode provocar danos genéticos hereditarios.

R 47 e Pode provocar malformagies genéticas.
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R 48 e Perigo de danos graves para asalide en caso de exposi¢éo
prolongada.

Combinacdo dasfrasesR

R 14/15 ¢ Reage violentamente com &gua liberando gases muito
inflamaves.

R 15/29 ¢ Em contato com a &yua li bera gases toxicos e fadl mente
inflamaves.

R 20/21 e Nocivo por inalac® e an contato com a pele.

R 20/22 ¢ Nocivo por inalacé® e por ingestéo.

R 20/21/22 e Nocivo por inalag, ingestéo e contato com a pele.
R 21/22 e Nocivo por contato com a pele e por ingestéo.

R 23/24 ¢ Téxico pa indagd® e contao com apele.

R 23/25 ¢ Toéxico pa indag® e por ingestéo.

R 23/24/25 ¢ Toéxico pa inadlacé, ingestdo e mntato comapele.
R 24/25 e Toéxico pa contato com apee epor ingestao.

R 26/27 ¢ Muito toxico pa inalagé e contao com apele.

R 26/28 ¢ Muito toxico pa inalagé e por ingestéo.

R 26/27/28 e« Muito toxico pa inalag®, ingestéo e mntato com a pele.
R 27/28 e Muito téxico pa contato com a pde epor ingestdo.

R 36/37 e Irritaos olhos e as vias respiratorias.

R 36/38 ¢ Irritaosolhoseapele.

R 36/37/38 e Irritaosolhos, asviasrespiratérias e apele.

R 37/38 ¢ Irrita & vias respiratorias e pele.

R 39/23 e Toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por inalacé.

R 39/24 ¢ Toéxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por contato
comapele.

R 39/25 e Toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por ingestéo.

R 39/23/24 ¢ Toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
inalacd e mntato com apele.

R 39/23/25 e Toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
inalaca e ingest&o.

R 39/24/25 e Toxico: Perigo de danos ireversivei s muito graves por
contato com a pel e e ingesté&o.
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R 39/23/24/25 e Toéxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
inalacd, contato com a pele eingestdo.

R 39/26 ¢ Muito téxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
inalaca.

R 39/27 ¢ Muito téxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
contato com a pele.

R 39/28 ¢ Muito téxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
ingest&o.

R 39/26/27 ¢ Muito toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
inalacd e mntato com apele.

R 39/26/28 ¢ Muito toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
inalaca e ingest&o.

R 39/27/28 ¢ Muito toxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves por
contato com a pel e e ingesté&o.

R 39/26/27/28 e Muito téxico: Perigo de danos ireversiveis muito graves
por indlacd, contato com a pele eingestao.

R 40/23 ¢ Nocivo: Risco de danas ireversiveis por inalagé®.

R 40/24 ¢ Nocivo: Risco de danosireversiveis por contato com a pele.

R 40/25 ¢ Nocivo: Risco de danos ireversiveis por ingestao.

R 40/23/24 « Nocivo: Risco de danosireversiveis por indacé® e mntato
comapele.

R 40/23/25 e Nocivo: Perigo de dancs ireversivels por inalagé e ingestéo.
R 40/24/25 e Nocivo: Risco de dancs ireversiveis por contato com apele e
ingest&o.

R 40/23/24/25 » Nocivo: Risco de danosireversiveis por inalacé, contato
com apele eingestéo.

R 42/43 ¢ Pode causar a sensibilizac® por inalacé e por contato com a
pele.

R 48/20 ¢ Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde an caso
de exposi¢do prolongada por inalac®.

R 48/21 ¢ Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde en caso
de exposi¢do prolongada por contato com a pele.

R 48/22 ¢ Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde en caso
de exposi¢éo prolongada por ingestéo.

R 48/20/21  Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde an
caso de exposi¢éo prolongada por inalagd e mntato com apele.

R 48/20/22 e« Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde an
caso de exposi¢éo prolongada por ina agdo e ingestéo.
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R 48/21/22  Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde an
caso de exposi¢éo prolongada por contato com a pele eindestéo

R 48/20/21/22  Nocivo: Perigo de danos graves a salide para asalde en
caso de exposi¢éo prolongada por indagdo, contato com a pele epor
ingest&o.

R 48/23 ¢ Toxico: Perigo de danos graves a salide para asalide em caso de
exposi ¢o prolongada por inalac®.

R 48/24 ¢ Toéxico: Perigo de danos graves a salide para asalide em caso de
exposi ¢ prolongada por contato com a pele.

R 48/25 ¢ Toéxico: Perigo de danos graves a salide para asalide em caso de
expaosi ¢o prolongada por ingestéo.

R 48/23/24 ¢ Toxico: Perigo de danos graves a salide para asalide an
caso de exposi¢éo prolongada por inalagd e mntato com apele.

R 48/23/25 ¢ Toxico: Perigo de danos graves a salide para asalide an
caso de exposi¢éo prolongada por indlaca e ingestdo.

R 48/24/25 e Toxico: Perigo de danos graves a salide para asalide an
caso de exposi¢éo prolongada por contato com a pele eindestéo

R 48/23/24/25 e Téxico: Perigo de danos graves a salide em caso de
exposi ¢ao prolongada por inalag®, contato com apele epor ingestdo.

85



Indicagdes de Seguranca - Precaucdes Aconselhaveis

(FrasesS)

S1e Manter ofrasco trancado.

S2 e Manter forado ancancede aiangas.

S3 e Manter emlugar frio.

S4 e Manter foradelocas habitados.

S5 e Manter o contetdo sob..

S5.1e Agua

S 5.2 e Petroleo.

S6e Manter oconteido sob...

S 6.1 e Nitogénio.

S 6.2 e Argbnio.

S 6.3 e Didxido ce carbono.

S7 e Manter o redpiente bem fechado.

S8 e Manter o redpiente seco.

S9e Manter oredpiente enlocd ventilado.

S 10 e Manter o produto em estado Gmido.

S11 e Evitar o contato como .

S 12 e Nao fedhar o redpiente hermeticamente.

S13 e Manter longe de dimentos, bebidas e utensili os para dimentag®

de aimais.

S 14 e Manter longe de...

S 14.1 ¢ Redutores, compostos de metais pesadcs, addos e béses.

S 14.2 e Produtos oxidantes e aédos, compostos de metais pesados.

S14.3 e Ferro.

S14.4 ¢« Agua

S14.5 e Acidos.

S 14.6 ¢ Béses.

S 14.7 e Metais.

S 14.8 ¢ Produtos oxidantes e aédos.

S 14.9 e Substancias organicas inflamaveis.

S 14.10 e Acidos, meios redutores.

S 14.11 e Substancias organicas inflaméveis.

S 15 e Manter longe de cdor.
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S 16 ¢ Manter longe de fontes de ignic&. N&o fumar.
S 17 ¢ Manter longe de materiais combustiveis.
S 18 e Manipular e &rir o redpiente cm cuidado.

S20 e N&o comer nem beber durante amanipulagé®.
S21 e N&o fumar durante amanipulac®.
S22 e Evitar respirar o pa

S 23 e Evitar respirar os gases/fumos/vapores/
agossis.

S.23.1 e Néo respirar 0 gés.

S.23.2 e Né&o respirar o vapor.

S.23.3 @ Nao respirar 0 aresl.

S.23.4 e Né&o respirar os fumos.

S.23.5 e Né&o respirar o vapor/areosl

S 24 e Evitar o cntato com apele.

S25 e Evitar o contato com os olhas.

S26 ¢ Em caso de mntato com os olhos, lavar imediatamente e
abundantemente cm a gua econsultar um médico.

S 27 ¢ Retirar imediatamente aroupa contaminada.

S28 e Em caso de mntato com apele, lavar imediatamente e
abundantemente com:

S.28.1 ¢ Agua
S.28.2 ¢ Agua esabio.
S.28.3 ¢ Agua esabdo, se posgvel também com padli etil enoglicol 400.

S.28.4 e Polietilenoglicol 300 e danol e depais com agua eundante e
sabdo.

S.28.5 e Palietilenoglicol 400

S.28.6  Polietilenoglicol 400 e gyua dundante.
S29 e Nao diminar os residuos pelo esgato.

S 30 ¢ Nuncaadicione gua sobre o produto.

S 31 e Manter longe de materiais explosivos.

S 33 e Tomar precaucdes contra a aomulacé de cagas eletrostéticas.
S34 e Evitar choques ou fricgé.

S35 e Eliminar osresiduos do produto ou seus redpientes com todas as
precaicdes posdveis.
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S 35.1 e Eliminar os residuos do produto ou seus redpientes depais de um
tratamento com hidréxido de sodio 2%.

S 36 e Usar roupas de prote¢d adequadas.

S 37 e Usar luvas de protegéo adequedas.

S38 e Em caso ce ventilagé insuficiente, usar mascara alequada.
S 39 e Usar protetores para os olhos e o rosto.

S40 e Paralimpar 0 gso e os objetos contaminados por este produto,
utilizar..

S40.1 ¢ Muita &ua.

S41 e No caso defogoe/ou explosdo ndo respirar as fumagas.

S42 e Durante afumigacé/pulverizac®, utilizar mascara alequada.
S43 e Em caso deincéndio use:

S43.1 e Agua

S 43.1 « Aguaou extintor de pé.

S 43.1 e Extintor de p6. N&o usar agua nunca

S 43.1 e Didxido ce carbono. N&o usar agua nunca

S 43.1 ¢ Halogénios. Nao usar agua nunca

S43.1 ¢ Areia. N&o usar &gua nunca

S 43.1 e Extintor de pd para metais. Nao usar &gua nunca N&o usar &gua
nunca

S43.1 ¢ Areig, diéxido de cabono ou extintor de pd. N&o usar agua nunca

S44 ¢ Em caso de ma estar procurar socorro médico (se posivel mostrar a
etiqueta).

S45 e Em caso de aidente ou ma estar procurar imedatamente um
médico (se posdvel, mostrar a diqueta).

S46 ¢ Em caso de ingestéo procurar imediatamente um médico e mostrar
o frasco ou a diqueta.

S47 ¢ Manter emlocd com temperatura superior a....°C.

S48 ¢ Manter o produto umededdo com ...

S48.1 e Agua

S49 e Manter somente no redpiente origind.

S50 e Nao mistura om...

S50.1 ¢ Acidos.

S50.2 e Bases.

S51 e Utilizar somente em &reas bem ventiladas.

S52 ¢ Nao recomendado para uso interor em grandes superficies.
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S53 e Evitar exposi¢éo - obter instrugdes especiais antes de usar.

S54 e Obter autorizag® das autoridas de mntrole de mntaminaggo antes
delevar até ainstaages de taratamento de &uasresiduais.

S55 e Tratar com as melhores témicas disponiveis antes de desaguar nos
mei0s aquéti cos.

S56 e Nao verter em desdguagues ou em meio aquético. Eliminar em um
porto autorizado de leta de residuoas.

S57 e Utilizar um frasco de seguranga alquado peraevitar a
contaminagd do meio ambiente.

S58 e Eliminar como residuo perigoso.

S59 e Procurar o frabicante fornecealor paraobter informagdes bre
redclagem e reauperac.
S 60 Eliminar o produto e o red piente @mo residuos perigosos

Combinacdo dasFrases S

S01/02 e Manter o frasco trancado e fora do alcance de aiangas.

S 03/07/09 e Manter o redpiente bem fechado em locd frio e bem
ventil ado.

S03/09 ¢ Manter o redpiente em locd frio e bem ventil ado.

S03/09/14 ¢ Manter emlocd frio, bem ventil ado, forado contato com ...
(materiaisincompativei's, indicados pelo fabricante).

S 03/09/14.1 e Redutores, compostos de metais pesados, addos e bases.
S 03/09/14.2 o Substancias oxidantes e a¢das e mmpostos de metais
pesados.

S 03/09/14.3 e Ferro

S 03/09/14.4 ® Agua ebases

S03/09/14.5 ¢ Acidos

S 03/09/14.6 » Bases

S 03/09/14.7  Metais

S 03/09/14.8 e Substancias oxidantes e addas.

S03/09/14/49 e Manter somente no frasco ariginal em locd frio, bem
ventil ado, fora do contato com ... (materiai s incompativeis, indicados pelo
fabricante).

S 03/09/14.1/49 e Redutores, compostos de metais
pesados, addos e bases.
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S 03/09/14.2/49 e Substancias oxidantes e aédas e mmpaostos de metais
pesados.

S 03/09/14.3/49 e Ferro

S 03/09/14.4/49 » Agua ebases

S 03/09/14.5/49 ¢ Acidos

S 03/09/14.6/49 e Bases

S 03/09/14.7/49 e Metais

S 03/09/14.8/49 e Substancias oxidantes e a¢das

S 03/09/49 e Manter somente no frasco ariginal em locd frio e bem
ventil ado.

S03/14 ¢ Manter emlocd frio, forado contato com ... (materiais
incompatives,indicados pelo fabricante)

S 03/14.1 e Redutores, compostos de metais pesados, addos e bases.
S 03/14.2 e Substancias oxidantes e at¢das e metais pesados
S03/14.3 e Ferro

S03/14.4 ¢ Aguabases

S03/14.5 ¢ Acidos

S03/14.6 e« Bases

S03/14.7 ¢ Metas

S03/14.8 e Substancias oxidantes e a¢das

S 07/08 ¢ Manter o redpiente bem fechado e seco.

S 07/09 ¢ Manter o redpiente bem fechado e enlocd bem ventil ado.
S20/21 e Né&o comer, beber e nem fumar durante amanipulac® .

S 24/25 e Evitar o contato com os olhos e apele.

S 36/37 e Usar roupas protetoras e luvas adequadas durante a

mani pulaca.

S 36/37/39 ¢ Usar roupas protetoras, luvas e protetores fadais ou
méscaras adequadas durante amanipulagé®.

S 36/39 e Usar roupas protetoras e protetores faciais ou mascaras
adequadas durante amanipulac®.

S 37/39 e Usar luvas e protetores faciais ou méscaras adegquadas durante a
mani pulaca.

S 47/49 e« Manter somente no frasco ariginal numa temperatura ndo
superior a... °C (espedficadas pelo fabricante).
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PRODUTOS QUIMICOSINCOMPATIVEIS

A presente lista, contém umarelac® de produtos que devido as sias
propriedades quimicas podem reair entre si violentamente. Portanto,
devem ser armazenados separadamente.

A findidade destalista éproporcionar indicages para evitar addentes de

|aboradrio.
SUBSTANCIA IMCOMPATIBILIDADE COM
1. ACETILENO Cloro, Bromo, Fluor, Cobre, Pratae Mercurio

2. ACIDO ACETICO

Oxido de Cromo (V1), Acido Nitrico, Acido
Perclrico, Peréxidos e Permanganatos.

3. ACIDO NITICO 4.
CONCENTRADO

Acido acéico, anilina, Oxido de Cromo (V1),
Cianeto Hidrogénio, Carbono Sulfato,
Liquidos e Gases combustiveis.

4. ACIDO OXALICO

Prata eSais de Mercurio.

5. ACIDO PERCLORICO

Anidrido Acético, Bismuto e Ligas de
Bismuto, Alcoois, Papd e Madeira.

6. ACIDO SULFURICO

Potésso Clorato, Perclorato de Potésso.

7. ALUMINIO,
COMPOSTOS DE

Agua

8. AMONIACO, GASDE
LAB.

Mercurio, Cloro, Hipoclorito de Célcio, lodo,
Bromo, Fluoreto de Hidrogénio.

9. AMONIO, NITRATO
DE

Acidos, Metais em po, Liquidos
combustivels, Enxofre, Substancias
organicas.

10. ANILINA Acido Nitrico, Per6xido de Hidrogénio.
11. BROMO Vide Cloro (item 14)

12. CARBONO ATIVO Hipoclorito de Célcio e Oxidantes.

13. CIANETOS Acidos.

14. CLORO Amoniam, Acdileno, Butadieno, Butano,

Metano, Propano, Hidrogénio, Benzinade
Petréleo, Benzeno, Metai s em po.

15. CLORATOS

Saisde Ambnia, Acidos, Metais em po,
Enxofre. Substancias organices.

16. COBRE

Acetileno, Perdxido de Hidrogénio.

17. CROMO 9V10, OXIDO
DE

Acido Acéico, Naztaleno, Glicerina, Benzina
de Petréleo, Alcoois, Liquidos combustiveis.

18.CUMOL,
HIDROPEROXIDO DE

Acidos, org6anicos e inorganicos.




19. FOSFORO Enxofre, Compostos que mntenham
Oxigénio (exemplo Clorados).
20. FLUOR Armazenar separadamente.

21. HIDROCARBONETOS
(Butano, Propano, Benzeno,..

Flaor, Cloro, Bromo, Oxido de Cromo (V1),
Per6xido de Sodio.

22. HIDROGENIO,
FLUORETO DE

Amoniam, Gés de laboratério em solugéo.

23. HIDROG6ENIO,
PEROXIDO DE

Cobre, Cromo, Ferro, Metais, Alcoais,
Acetong, Substéncias organicas, Anilina,
Nitrometano, Substancias combustiveis
(sdlidas eliquidas).

24. HIDROGENIO,

Acido Nitrico fumegante, Gases oxidantes.

SULFETO DE

25. LIQUIDOS Nitrato de andnia, Oxido de Cromo (V1),

INFLAMAVEIS Per6xido de Hidrogénio, Acido Nitrico,
Per6xido de Sédio, Hal ogénios.

26. MERCURIO Acdtileno, Amoniam.

27. METAIS ALCALINOS

Agua, Tetradoreto de Carbono e outros
Alcanos Hd ogenados, Diéxido de Carbono,
Halogénios.

28. PRATA Acetileno, Acido Oxdico, AcidaTartérico,
Compastos de anonio.

29. POTASSIO Vide Metais Alcainos (item 27)

30. POTASSIO, Vide Clorados (item 15)

CLORATO DE

31. POTASSIO, Vide Clorados (item 15)

PERCLORATO DE

32. POTASSIO, Glicerina, Etilenodicol, Benzddeido, Acido

PERMANGANATODE | Sulfdrico.

33. SODIO Vide Metais Al cal inos (item 27)

34. SODIO, PEROXIDO
DE

Metanol, Etanol, Acido Acéico, Anidrido
Acéico, Benzddeido, Glicering,
Etilenodicol, Aceato de eila, Acetato de
Metila, Furfural.

35.10DO

Acdtileno, Amoniaa (gas de | aboratério em
solugép.

Fonte: Productos Quimicos parala Produccién Industrial.
Manual Mercki. Republica Federal da Alemanha 1988.
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9.3 Produtos Quimicos no Dia-Dia

INTRODUCAO

No Nosso cotidiano
utilizanos  inlmeras  substancias
guimicas. Espedficamente em nossas
casas usamos medicamentos, produtos
guimicos de natureza doméstica
(domissanitarios), aditivos alimentares,
entre outros. E importante estarmos
esclarecidos, e exlarecer aos NOSsOS
aluncs, sobre 0 uso adequado destes
produtos para evitarmos acidentes que
podem levar aintoxicacdes graves.

A aividade que etamos propondo visa
oportunizar a busca de informacdes pelos usuérios destes
produtos quimicos (Medicamentos - Domissanitarios -
Aditivos Alimentares) a fim de que consgam utiliz&los com
seguranca. Apresentamos a seguir uma breve introducéo ao
assunto e apos S0 indicadas atividades que permitirdo atingir
0s objetivos propostos.

MEDICAMENTOS
O acidente e as intoxicagbes 90 a maior causa de
morte de criancas, dos quatro aos doze anos no Brasil.

Os medicamentos s50 0s principais responsaveis
pelas intoxicacOes, seguidos pela ingestdo de domissanitarios,
plantas toxicas e inseticidas.
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- Por que uma
crianga seintoxica?

Varios fatores
concorrem, tais como:
curiosidade, desconhecimento
ou ignorancia, imprudéncia,
consumismo, negligéncia dos
adultos e fdta de fiscalizagéo
por parte das autoridades
sanitérias.

A influéncia da
propaganda @n nos®» meio, a
automedicaggdo, o sabor dos
remédios infantis, a
apresentacdo de  drégess
multicoloridas em frégeis e
inseguras embalagens, muito
contribuem para SES
acidentes.

Para que se possater umaidéiado consumismo em
medicina, recorda-se que:

- Drogarias vendem mais de trinta mil marcas
diferentes de remédios, quando cerca de seis mil marcas
diferentes s8o suficientes.

- (uantidades fabulosas de remédios <o
consumidos €m regeita e muitas vezes sem necessdade, por
mero efeito da propaganda direta.

Ha caos bem curiosos envolvendo acidentes
infantis, provocados principamente pela falta de informacgdo
sobre certos remédios.

Pode-se dtar, entre outros casos, a morte de trés
criangas devido a alicacéd de um remédio pirata para matar
piolhos. A méde preocupada mm 0 surto em casa, adquiriu o
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remédio e @glicou nas criancas. Como tal remédio era
congituido, basicamente, por um agrotoxico, apele &sorveu o
veneno e as criangas sdo resstiram.

Deve-se destaca as raras iniciativas de introduzir
nos curriculos das escolas, temas bre aidentes toxicos no
lar. Nos paises mais desenvolvidos, esse tipo de programa
consta no curriculo a partir da 32 ou 52 séries (8 a 10 anos),
pois a crianga € um dos veiculos mas importante de
informacdo e orientagdo, e de modo espedal no NOsO Meio,
onde muitas criancas dessa idade sdo as responsaveis pelo lar
durante o dia, cuidando da dimentacdo e salide de seus irméos
menores.

Ese tema eceara aspedos muito importantes.
Alguns questionamentos podem ser feitos. A seguir sugerimos
algumas questbes a serem dirigidas aleatoriamente a dez
peswas, com 0 objetivo de fazer um levantamento de
informagdes que servirdo de subsidios para discuses quando
forem abordadas em salade aula

- Os medicamentos s comprados através de indicago
médica?

- Os medicamentos s50 comprados através de propaganda?

- Costuma usar medicamentos indicados por amigos?

- Costuma ler a bula dos medicamentos?
- Os medicamentos s guardados e acondicionados
corretamente?
- Os medicamentos ficam ao acance das criangas?

Esta unidade se propde a studar algumas dessas questes.

Sugere-se a ondrucdo de tabelas onde se
exprese: a questdo, tipo de resposta, quantificacdo absoluta e
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percentua. Se posdvel, agrupar os resultados dos aluncs de
uma turma, da escola, ou aé mesmo de algumas escolas do
municipio.

DOMISSANITARIOS

Os produtos domeésticos de natureza quimica estéo
em nossas casas, sendo consumidos por uma grande parte da
populacdo que desconhece o seu perigo e toxidade.

Existe uma variedade imensa de produtos quimicos
gue gresentam um potencia de risco significativo ao
consumidor.

Estes produtos,

TUDO GUARDADOE 0

gue véo desde o sabonete, 0 PESSOAL LA FORA,
~ . VOU APROVEITAR E
sahdo em o, S)Iventes, APLICAR O INSETICIDA {
7 ~

colas, até os pedticidas,
ficam ao dcance de aiancas
gue constituem uma
populacéo de ato risco. Os
acidentes  toxicos com
criancas  ocorrem  em
numero relativamente
grande.

Paracelsus dizia que todas as gsubsténcia sdo
venenosas. O que diferencia um veneno de um remédio € a
dose certa. Toda substancia quimica conhecida pode levar a
uma intoxicagdo leve ou até amorte.

Dependendo das condigbes em que €la € usada,
uma substéncia altamente tdxica pode ser menos perigosa que
uma levemente toxica. O fator critico ndo é a toxidade da
substénciaem si, mas o risco ou perigo associado ao seu uso
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O risco leva
em conta 0S possiveis
efeitos nocivos a sallde
sobre individuos ou sobre
uma comunidade, pelo
uso da substéncia eam
relacdo a quantidade eseu
modo de utlizagdo
propostos.

NEGATIVO!!

NAQ EMPRESTO O
INSETICIDA!

COM VENENO

NAO SE BRINCA!

0] que
congtitui risco aceitavel na
utili zagdo de substancias?

A resposta ndo é facil, pois envolve o equilibrio
entre o risco e o beneficio. Altosriscos podem ser aceitédveis na
utili zacdo quando se usam determinados tipos de substancias e
inacdtaveis quando se usam outras.

Existem alguns fatores que podem ser levados em
conta na determinacdo de riscos aceitavels:

- Existe necessidade rea da substancia?

- Néo existe substancia alternativa mais adequada
para satisfazer as necessdades identificadas?

- Quais <us efeitos obre a qualidade anbiental ?
- O beneficio é t&o importante que vale a pena
correr o risco?

A intoxicaggdo deve-se ainteracd de trés fatores:
substéncia, vitima en potencial e asituagéo de risco.

A patir do estudo desses fatores, podem-se

estabelecer programas de esclarecimento e prevencéo de
acidentes.

Alguns questionamento sobre a utilizacdo segura
de domissanitarios podem ser colocados. A seguir sugerimos
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algumas questbes a serem dirigidas aleatoriamente a dez
peswas, com 0 objetivo de fazer um levantamento de
informagdes que servirdo de subsidios para discussdes quando
forem abordadas em salade aula

- Costumaller o que esté escrito nas embalagens?
- Utiliza-os de forma segura?
- Guarda eacondciona-0s corretamente?
- Deixa a0 adcancede aiangas esses produtos?
Esta Unidade se propde aestudar algumas dessas questoes.
Certamente mulitas outras iréo surgir.

Sugere-se a ondrugdo de tabelas onde se
exprese: a questdo, tipo de resposta, quantificacdo absoluta e
percentua. Se posdvel, agrupar os resultados dos aluncs de
uma turma, da escola, ou aé mesmo de dgumas escolas do
municipio.

ADITIVOSALIMENTARES

Os aditivos aimentares 0 substéncias que,
associadas aos alimentos, podem preservalos ou provocar
certas modificagdes da cor, do sabor, da consisténcia eoutros
aspectos.

As necessdades de amazenamento e estocagem
de dimentos conduziram a0 uso desses produtos quimicos,
embora se saiba que a preservacdo de alimentos € tdo antiga
guanto a propria histéria
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Exemplos disso s80 as especiarias cravo, canela e
louro. Também o homem observou que a fumaga, o frio, o
acucar e o s mantinham os alimentos por mais tempo.

Os aditivos
podem ser intencionais ou
né&o intencionais. Os
aditivos intencionais 0
usados em quantidades
controladas visando
objetivos de @servar o
aimento, melhorar o seu
aspecto, cor e realcar 0 seu
sabor.Os  aditivos ndo
intencionais $0 uma
consequéncia de processos
indudtriais e originarios
também da propria matéria
prima (residuos de
pesticidas agricolas, por
exemplo).

Atualmente a inddstria utiliza-se de centenas de
aditivos visando ndo sb aumentar a mnservacdo dos aimentos,
como também acentuar a sua @r e sabor.

Es= procedimento visa facilitar a comercializacdo
deste produto.

A0S poucos pasPdu-se & extremo oposto, onde a
preservacdo do aimento como meio de sobrevivéncia ndo € o
mais importante mas sm a alicdo de um numero cada vez
maior de produtos quimicos, visando embelezar o aimento
gue setorna cada vez menos saudavel.
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A utiizagho de um
determinado produto quimico deve
seguir as normas de legisac@o vigente e
ser registrado m DINAL (Divisdo
Nacional de Alimentos do Ministério da
Saude).

O tema descrito apresenta
aspectos muito importantes e polémicos.
Alguns desses aspectos transparecem nas
guestdes colocadas a seguir. Sugerimos
algumas questdes que a serem dirigidas
aleatériamente a dez pessas, com 0
objetivo de fazer um levantamento de
informagdes que servirdo de subsidios
para discussdes quando forem abordadas

em sdade alla

- Costumaller o que estdimpresso nas embalagens dos
alimentos?

- Conhece o significado dos codigos que garecem nas
embal agens dos ali mentos?

- Costuma verificar se a enbalagem esta em perfeitas
cond¢oes?
- A coloracdo e 0 aroma séo fatores importantes para um
alimento ser saudével?

Este trabalho se propde ndo s6 a uma andli se da presenca dos
aditivos nos alimentos como também questionar criticamente o
SEu uso.

Vocé mnhecealguns procesos caseiros de mnservacao de
alimentos?

Citealguns, eindique o principio/fundamento utilizado
nestes procesw.
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Sugere-se a ondrucdo de tabelas onde se
exprese: a questdo, tipo de resposta, quantificacdo absoluta e
percentua. Se posdvel, agrupar os resultados dos aluncs de
uma turma, da escola, ou aé mesmo de algumas escolas do
municipio.

ATIVIDADES PROPOSTAS

Identificacio de Aditivos Alimentares

Questio para Discussio:

Por que é recomendado evitar-se 0 consumo
excessivo de aimentos do tipo sdsicha, iogute, sucos
enlatados, salgadinhos e outros?

Procedimento:

- Faga um levantamento, em casa, dos alimentos
consumidos.

- Reuna embalagens, tampas, rotulos, selos, para
serem utilizados em salade aula

- ldentifique os aditivos que garecem has
embalagens.

- Reladone-os no quadro.

- Agrupe os aimentos conforme o tipo e compare
os aditivos presentes em cada grupo.

- Complete sua lista buscando informagdes no
supermercado.
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Alimento Aditivos

Boo~vouahrwNnk

M edicamentos de Uso Mais Comum

Questdo para discussio:

Por que avenda de certos medicamentos $ €
efetuada mediante receita médica?

Procedimentos:

- Relacione no quadro, medicamentos de uso
frequente na sua casa (reuna & embaagens).

- Agrupe os medicamentos de acordo com Seu Uso.

- Indigue como esd% guardados estes
medicamentos em sua @sa.

Informagdes da Bula Outras
Medica | Labora- | Indica | Contra- Modode | Efeitos Prescricéo | Obser-
- mento | tério ¢bes |Indicade |Usar Colaterais | Médica | vagdes

S
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Domissanitarios de Uso Mais Frequentes

Questio para Discussio:

Por que ao embalar compras domégticas devemos
separ os produtos de limpezados alimentos?

Procedimentos:

- Reladone no quadro um conjunto de produtos de
uso domeéstico, utilizado em casa.

- Reuna anbalagens, rotulos, para serem utili zados
em salade ailla

- Procure arupar os produtos de acordo com sua

utili zag&o.

Informagdes da Embal agem
Domissa- | Marca Uso Composicd | Cuidadose | Outras
nitarios | Comercid Quimica Precaugdes | Observagdes
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9.4 Envenenamento Domésticos, Intoxicagdes por Plantas e

Acidentes com Animais Peconhentos

Produtos quimicos de natureza doméstica sdo
utilizados em grande escaa Sua alequada utilizac&
evitara acidentes, agressio a0 meo ambiente e
desperdicio. O Centro de Informacgbes Toxicoldgicas
(CIT) tem mostrado estatisticas onde, por exemplo, 60 %
dos casos registrados de intoxicacdo humana por
medicamentos, e 80 % do numero total de intoxicages
humanas ocorrem envolvendo criangas na faixa de zero a
cinco anos.

Nesta parte, onde estamos propondo atividades
didaticas obre o tema seguranca no manuseio de produtos
guimicos, €é importante ressatar ao professor a
necessidade de incluir nos curriculos de disciplinas da aea
de Ciéncias, assuntos/'temas como 0s apresentados no item
9.3.

Na intencdo de fornecer subsidios paa o
desenvolvimento de atividades em saa de aula sobre este
tema, incluiremos informactes relativas ao trabalho de
divulgacdo do CIT como forma de esclarecer os cidaddos
sobre os riscos de addentes envolvendo produtos
guimicos de natureza domédtica e as precaucdes a serem
tomadas para evité-los.

Pretende-se também divulgar os servicos gratuitos
ofereddos pelo CIT e as vias de aceso a estes. Faca um
contato e peca mais informagdes, vocé descobrird muitas
dternativas de utilizacd do CIT para eriquecer sua
proposta did&tico-pedagdgca
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CENTRO DE_ "
INFOERWMACAO TOXTCOLOGICA

roNes: 223 - 6110 E 217 - 9203
FRTFR GEVCTA

Foara Dumingus Crescéaviv, 132 - 8 andar

CIT 90650090 - Tarte Alegre - RS

FAX 217 D067

entail: citig precergs.combr

Home Page:

Intranet: HTTD: W prcerg s wom baoit’

PLANTAOQ PERVIANFNTFE
SECRETARIA DA SATDE EDC LEIO

AMBIENTE DO ESTADO DO
EIO GRANDEDC 5UL

Envenenamento
domeéstico

Intoxicagao
por plantas

Acidentes
com animais

peconhentos

Saiba como
evitar e agir
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PREVINA INTOXICACOES

produtos domésticos

a) Mantenha longe das criangas:
medicamentos e produtos de
limpeza, desinfec¢do, combate &
pragas domésticas, todete e
combustivels.

b) Mantenha os produtos nas
embaagens originais.

c) Siga & ingdrugbes do
fabricante - Leia o rétulo ou a
bula aites de usar qualquer
produto.

d) N&o guarde restos de medicamentos, produtos quimicos
velhos ou com rotulo danificado.

€) Separe e feche armaios com medicamentos, bebidas
alcodlicas, produtos domésticos e de limpeza

f) N&o pratique automedicagdo. Qualquer medicamento pode
Ser perigoso.

plantas domeésticas

a) Mantenha plantas longe do
alcance das criancas.

b) Ensine as criangas que ndo se
colocam plantas na boca

c) Conhega as plantas que tem
em casa earredores peo nane
e araderigicas.

d) N&o use remédios caseiros,
feitos de plantas, sem
orientagdo médica.

€) N& coma plantas desconhecidas. Lembre que ndo haregras
ou testes sguros para distinguir as plantas comestiveis das
venenosas. Nem sempre 0 cozimento elimina a toxidade da
planta.
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animais peconhentos

residéncias.

d) N&o coloque maos ou pés em buracos cupinzeiros, montes
de pedras ou lenha

€) N mexa em colméias ou habitagdes de vespas.

f) Use sempre botas ou sapatos no campo.

g) Observe sempre oslocais por onde anda.

a) Sacuda e e&amine
cacados e roupas antes
de usar.

b) Mantenha
devidamente guarado o
gramado
antes de deixar as
criangas brincarem
livremente.

c) Mantenha limpos os
locais proximos a

PREVENINDO VOCE SEMPRE EVITARA ACIDENTES
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Cuidado!

As intoxicagdes ocorrem com pesas de todss as idades,
principalmente de forma aédental e muitas vezes em suas propias casas.

Se intoxicam porque utilizam produtos que garentemente nag
representam  risco, como domissnitarios  (polidoresm,  ceas,
detergentes), medi camentos (como cs indicados para resfriados, aergias),
insetcidas domésticos (venenos para ratos, baratas, mosquitos, pragas de
jardins e quintais), sem os cuidados necessrios. Plantas tdxicas (muitag
delas ornamentais) e animais pegnhentos (cobras e aanhas) também s&g
agentes de risco e contribuem com volume grande de addentes toxicos.

Estes acidentes podem ser evitados

Se mais pesas forem informadas obre o risco que estes produtos,
plantas e animais podem representar, os aci dentes poderdo ser reduzidos.
O CENTRO DE INFORMACAO TOXICOLOGICA existe parafornece
informagdes ohre a@es basicas de prevengéo, medidas priméias de
tratamento que podem salvar muitas vidas. e para a clase médica,
informagdes obre toxidade de produtos, sintomas esperados e tratamentq
que possa auxiliar a ombater os addentes toxicos.

O Centro conta ®m uma euipe de pantonistas treinados pard
fornece informagdes toxicoldgicas. Rapidamente poderéo resporder as
soli citages, indicar mediads e procedi mentos de urgéncia

Nao hesite

Se vocé tem dlvidas quanto ao uso apropriado e sobre o pdencia
téxico de um determinado produto, ou esta frente a um caso dg
intoxicac®, TELEFONE IMEDIATAMENTE PARA O CENTRO DE
INFORAMAGCAO TOXICOLOGICA.

LEMBRE-SE SEMPRE:
A maioria das intoxicagdes podem ser previnidas.

Plantéo permanente

CENTRO DE INFORMAGAO TOXICOLOGICA

Rua Domingas Crescéencio, 132 - 8° andar

Fones; (051) 223-6110 e 217-9203

CEP 90650.090 - Porto Alegre - RS

Fax: 217-9067

email: CITI@.procergs.com.br

Home Page: Internet:HTTP:/WWW.procergs.com.br./cit/ 115
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O centro dferecegratuitamente:

+ ASSESORIA A
PROFISSIONAIS DE
DIVERSAS AREAS DA
ATUAGAO;

+ INFORMACOES GERAIS E
ESPECIFICAS OBRE
AGENTES TOXICOS;

« BANCO DE ANTIDOTOS;

« BANCO DE SOROS;

« BIBLIOTECA
ESPECALIZADA ABERTA
AO PUBLICO.

Plantdo 24 haas por dia

No caso de uma emergénciaou
de genas umadivida, entre
imediatamente em contato com o
CENTRO DE INFORMA(;AO
TOXICOLOGICA, em Porto
Alegre, através dos telefones
(051) 223-6110 € 217-9203 ou
aindapelo

telex n° (051) 20.77

Vocé recderd atendimento
répido e orientacdo segura e
especializada.




9.5. Seu Laboratoério €um Local de Trabalho Seguro ?

|aboratorio Sequry

Seu laboratoério € um local seguro?

Iniciaremos, a seguir, com um questiondrio® sobre
seguranca em laboratorio. Para se determinar o “escore de
seguranca”de seu laboratorio, respond as questdes da melhor
maneira que puder, com sim ou n&o. Se aquestdo ndo se glica

ao seu laboratorio, marque N.A.

ApoOs responder todas as questdes, construa seu escore

COMO Segue:

N° Total de Questdes Positivas x 100 = %

31 - N° de Questdes N.A.

DEPOSITO E LABORATORIO
SEGURQOS

SIM

N. A.

Todos os addentes, mesmo 0S menores,
sS40 registrados e submetidos a relatorios
derotina

Refrigeradores nunca sdo usados para

® Extraido do Encarte da CIPA/Istituto de Quimica- UFRGS N° 01 out/94
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guardar comida.

Tapetes de plastico ou borracha sio
colocados dentro da pia para evitar
guebras de vidraria. Ha detergente e gua
guente disponiveis.

Vidrarias ndo sdo usadas para beber
liquidos como agua ou refrigerantes.

As informagdes de manuseio e
armazenamento de um produto (regente)
novo ou ndo familiar sdo lidas antes de se
proceder 0 seu Uso.

Frascos nunca sd0 ocupados com outros
materiais que ndo sgjam 0s descritos nos
rétulos, e sdo sempre rotulados antes de
serem ocupados.

MANUSEIO DE MATERIAISNO
DEPOSITO E LABORATORIO

SIM

NAO

N. A.

Frascos de vidro contendo reagentes
liquidos, liquidos inflaméavels, agentes
oxidantes e &idos $0 equipados com um
revestimento protetor contra
derramamentos, em caso de ruptura.

Cilindros de gés $i0 sempre aorrentados
ou seguros com abracadeiras em local
adequado para uso.

Quantidades de solventes inflamaveis
maiores do que 2 litros $io guardados em
recipientes de seguranca

Frascos de reagentes sdo sempre
armazenados no chéo ou perto dele.
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PRIMEIROS SOCORROS

SIM

NAO

N. A.

Suprimentos de Primeiros corros estéo
em locd acesgvel e conhecido.

Cobertor e/ou toalha grande estéo em
local acessivel e anhecido, para protegéo
contra fumagaou fogo.

Mascara facia ou ¢culos de protecdo sdo
usdos onde ha perigo de projecéo de
liquidos ou particulas em suspencéo.

A equipe de trabalho é instruida a néo
trabalhar sozinha no laboratorio.

Estufas ou mufas possiem portas que
abrem autométicamente quando ha um
aumento significante de pressio devido
ao cdor.

Materiais perigosos usados no laboratério

s80 amazenados em  pequenas
guantidades.

Um bom programa de organizaggo e
trabalho é seguido. Bancadas e mesas de
trabalho sdo mantidas livres de produtos
guimicos e vidraria.

Manuseio, transporte ou trabaho com
materiais perigosos € permitido somente
a pessoas autorizadas ou adequadamente
treinadas.

Telefones de emergéncia estdo colocados
em um local distinto no laboratorio.

Frascos de &idos 80 sempre lavados ou
enxaguados por fora antes de aertos.
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Dessecadores avaauo sdo protegidos com
precausso.

Liquidos inflamdveis 0 agueddos
somente por mantas de ajuecimento.

Um resguardo (escuro) de seguranca €
usado na frente de vidraria frégil, sujeita
a «doques ou contendo liquidos
explosivos ou inflamaveis.

Brincadeiras de nenhuma natureza ndo
s30 toleradas em nenhum momento.

CONTROLE DE RESIDUOS

SIM

NAO

N. A.

Materiais e reaentes volaeis e
explosvos nunca sd0 despejados
diretamente na pia ou no esgoto.

N&o € permitido o acimulo de rejeitos no
corredor, em cantos ou sobre prateleiras

OuU mesas.

Se 0 seu escore ficou entre 80% e 89%, sgnifica que
84% dos laborat6ios que responderam um quetionario
semelhante a este, tiveram um escore de segurancainferior ao
seu. Todavia, qualquer valor abaixo de 100% significa que
existe dguma condcdo insegura em seu laboratdrio que deve
ser corrigida imediatamente. Procure a Comissio Interna de
Prevencdo de Acidentes (CIPA) caso tenha dguma duvida.
Seja sempre vigilante: um laboratério nurca € seguro o

suficientel
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10. Relacdo de Alguns Fornecedoresde M ateriais
para L aboratorio

Sr Produtos para Laboratério Ltda. - Rua Marqués da
Alegrete, 162 - Fone: 343-9652.

Vidraria, Prod. Quimicos Comerciais e p.a., artigos para
laboratorio.

Ruthner S.A. Coml. Cient. - Av. Independéncia, 1114, Fone:
311-6000

Vidraria, Prod. Quimicos Comerciais e p.a, artigos e
equipamentos de laboratorio.

Laborpeg Ind Com. Vidros Ltda. - Av Caird, 501/508 -
Fone:337-5916

Vidraria (inclus. encomenda), Prod. Quimicos Comerciais e
p.a., artigos paralaboratorio.

Prontiquimica Co. Repres. Ltda. - Av do Forte, 1082 - Fone:
340-7866
Vidraria (inclus. encomenda), artigos laboratorio.

Alquimica Distrib. Prod. Farmacéuticos - Av Maranhdo, 47
- Fone: 342-4699
Prod. Quimicos Comerciais.

K&M Quimica Ltda. - RuaMurilo Furtado, 91 - Fone: 334-
6580

Vidraria, Prod. Quimicos Com.e p.a., artigos para laboratorio.
(Cario Erba- Aldrich).

Pré-Andlise Quim. e Diagnéstica Ltda. - Av. Cead, 965 -
Fone: 343-2404
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Prod.Quimicos p.a. (principdmente Merk) Aldrich-Fluka-
Cario Erba.

Labex Com. Prod. Cient. Ltda. - Rua Pedro Ivo, 492 - Fone:
332-0467
Prod. Quimicos Com. e p.a., artigos para laboratorio.

Sintese - Art. para Laboratorio Ltda. - Rua Baltaza O.
Garcia 2423 - Fone:/Fax: 344-2400 Vidraria, Prod. Quimicos
p.a., artigos para laboratorio

Renato Silveira Silva - ME - Rua Golda Meyr 100/401 -
Fone/Fax: 350-8952

Vidraria Schott - Pyrex, artigos laboratorio, reagentes p.a. e
comerciais (Sigma-Aldrich).
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CONCLUSAO

Seguranca no laboratério é um asuunto de grande
relevancia na pratica do ensno de Ciéncias. Ele ndo deve ser
encaado como um assunto a parte dentro de umadisciplinaou
area de estudo, mas edtar inserido no contexto de forma a
permitir que os conhedmentos basicos sobre seguranca sgam
assmilados pelo aluno de forma @nsciente, incentivando-o a
levé-lo para o seu cotidiano.

Este tema deve ser abordado em diferentes etapas do
desenvolvimento do programa de Ciéncias, utilizando-se
estratégias variadas de ensino como algumas apresentadas
neste trabalho.
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